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�শখা-িশিখ
সূিচপ� 

িবষয় পাতা নং

পিরচালনায় : িজিড �ািড সােক� ল

ব�ব�াপনায় : বধম� ান আল আিমন িমশন

উৎকষ� সহেযািগতায় : অনুস�ান �সাসাইিট

িবেশষ সহেযািগতায় : পাঠভবন �সাসাইিট

�কাশনা সহেযািগতায় : ধী-লান� অ�াকােডমী

।। অনুস�ান �সাসাইিটর পে� পা� মি�ক কতৃক �কািশত ও মুি�ত ।।

অংশ�হণকারী িমশেনর নাম 

�চয়ারম�ােনর �ড� �থেক- �শখ নুর�ল হক

 – �সয়দ নািসর�ি�ন�িশ�ণ �সে� িকছু কথা

কিঠন পাঠ সহজ হয় িশ�েকর �েণ – অধ�াপক দীপক র�ন ম�ল

িনত� �তামার �য ফুল �ফােট ফুলবেন – ডা: �গৗতম বে�দ�াপাধ�ায়

িশ�া : সা�ব�ক িবকাশ, দ�তা, সমেয়াপেযাগী সামািজক চািহদা পূরণ - ডঃ �দব�ত মেুখাপাধ�ায়

ভাষা িনেয় ভাসা-ভাসা কথা – িদব�েগাপাল ঘটক

পড়া �শখা-েলখা �শখা-বলা �শখা – �মচবাহার �সখ

ভাষা �শখা – অিমত �দ

ভূেগাল আমার পছে�দর, �তামারও – অধ�াপক মলয় মেুখাপাধ�ায়

�সেভন-এর ছা�ীেদর সে� িকছু�ণ – অধ�াপক �দব�ত মজুমদার

গিণত পাঠদােনর �গাড়ার কথা – ডঃ পাথ� কমক� ার

The Effective Ways of Teaching and Learning – Dr Partha Sarathi Das

িব�ান (রসায়ন) ভােলা লাগেব কীভােব – আিনসুর আলী জমাদার

�� যখন �� িনেয় – �সামনাথ মেুখাপাধ�ায়

অনুস�ান �সাসাইিট : এিগেয় চলা িশ�া-সং�িতর �গাড়ার �খঁােজৃ

কিবতা : িশ�ক - রা�ল �সন��
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G. D. STUDY CIRCLE
20/1B, A K Md Siddique Lane, Kolkata - 700016

Madhyamik Teachers' Orientation Programme
Date: 19 & 20 October, 24

Venue: Bardhaman Al Ameen Mission

Participating Missions

২

RAHMAT-E-ALAM MISSION

MAULANA AZAD ACADEMY

BARDHAMAN AL AMEEN MISSION

BES AN NOOR MODEL SCHOOL (Girls)

SIDDIQUE-E- AKBAR MISSION

ADARSHA SHISHU ACADEMY

TAUHID MISSION

MALANCHA MISSION

BANDEL GIRLS MISSION

MAMOON NATIONAL SCHOOL

AL-ALAM MISSON

AL-MUSTAFA GIRLS HIGH SCHOOL

AL-AMEEN FOUNDATION

AZAD MISSION

N. R. NATIONAL ACADEMY

SL No.         Science Subjects Teachers From

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

BES AN NOOR MODEL SCHOOL (Boys)

SHISHU SADAN HIGH SCHOOL

SARBERIA AN NOOR MISSION

DOMOHANA G.D. MISSION

AL HADI MISSION

AN NISA MISSION

SEHARABAZAR RAHAMANIA AL-AMEN MISSION

NAUMANIA MISSION

AL-AMEEN MILLI MISSION

KHADIJATUL KUBRA GIRLS MISSION

AL-EKRA S.W.S. MISSION

SILAMPUR ABASHIK MISSION

BARJORA KISHALAY MISSION

NABABIA MISSION

AL-AKRAM MISSION

SL No.        Literature Subjects Teachers From

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

�শখা িশিখ
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�িবখ�াত িব�ানী আলবাট 

আইন�াইন বলেতন "আিম 

সবসময় অনুভব কেরিছ �য 

ছাে�র জন� �কৃত পাঠ�পু�ক 

হল তার িশ�ক।" িবেশষ কের 

বয়সি�কােল অথ�াৎ প�ম �থেক দশম ��িণর ছা�-

ছা�ীেদর কােছ িশ�েকর ভূিমকা অত�� �র��পূণ।�  

এই সমেয় তােদর শারীিরক ও মানিসক িবকাশ ঘেট। 

ফেল এই সমেয় বাবা মা ও িশ�কেদর �র��পূণ �

ভূিমকা থােক িবিভ� ��ে� �যমন চির� গঠন, পঠন-

পাঠন, আচার-ব�বহার ইত�ািদ। দশ �থেক �ষাল বছর 

বয়েস আবািসক িশ�া �িত�ােন �ছেল-েমেয়েদর 

জীবেনর িবিভ� িদেক যেথ� ভােলা পিরবত� ন হেত 

পাের যিদ িশ�কগণ উপযু� পদে�প �হণ কেরন 

উ�ত মােনর িশ�াদােনর মাধ�েম।দুই বছর �কািভড 

পিরি�িতেত ছা�েদর মেধ� িবদ�ালেয় িশ�া�হেণ 

অনীহা �বেড়েছ। এই সমেয় িশ�া দােনর প�িতেত 

আমূল পিরবত� ন ঘেটেছ এবং িকছ খ�াতনামা �িত�ান ু

সি�য় ভূিমকা পালন কের চেলেছ। ফেল ছা�েদর 

মেধ� এই �যুি�িবদ�ার মাধ�েম এই নতুন িশ�া 

প�িতর �িত আকষ�ণ যেথ� �বেড়েছ। ফেল, �াশ 

র�েম গতানুগিতক িশ�াদান প�িতরও �বশ 

পিরবত� ন �েয়াজন। অে�াবর ১৯-২০, ২০২৪ 

তািরেখর কম�শালা �থেক অংশ�হণকারী িশ�কগণ 

ধারণা কের িনেত পারেবন িকভােব �াশ র�েম 

িশ�াদান করেবন। কারণ, অিভ� এবং �ানী 

িশ�কগণ এই কম�শালা পিরচালনা করেবন।বলার 

অেপ�া রােখ না �য, মাধ�িমক �ের িশ�া �হণ 

�পরবতী সমেয় অথ�াৎ উ�চমাধ�িমক �ের এবং 

কেলেজ িশ�ালােভ বড় ভূিমকা পালন কের। �সই 

জন� আমােদর সকেলর উিচৎ এই কম�শালা �থেক 

যতটা স�ব �ান লাভ কির। উদাহরণ িহসােব বলা 

�যেত পাের, ইংরাজী ও বাংলা ব�াকরণ এবং অনুবাদ 

�কবলমা� মাধ�িমক �ের পড়ােনা হয় িবেশষ কের 

�প�ম �থেক অ�ম ��ণী পয��। পরবতী সমেয় 

ব�াকরণ এবং অনুবাদ পড়ােনা হয় না, িক� সািহত�চচ� া ু

�বিশ হয়, এইভােব পািটগিণত ও পিরিমিত মাধ�িমক 

�র পয�� পড়ােনা হয়, তার পের বীজগিণত এবং 

অে�র অন�ান� শাখা�িল আেলািচত হয়। িক� ু

ইংরাজী ব�াকরণ, অনুবাদ, পািটগিণত ও পিরিমিত 

�িতেযািগতামূলক সম� পরী�ায়, এমনিক িসিভল 

সা�ভ�েস �বিশ �� থােক।উপর� িব�ােনর িবিভ� ু

িবষেয় �মৗিলক ধারণা (concept) দশম ��ণীর মেধ� 

মজবুত হেলই উ�চিশ�ায় উপযু� �ানলাভ করা 

যায়। যিদ এই সমেয় িবষয়�িলেত �বাঝার ��ে� 

ঘাটিত থােক, উ�চিশ�ায় �ানলাভও পিরপূণ � হয় না। 

যা বা�বে�ে� আমরা �দখেত পাি�ছ। �সই জন� 

আবািসক িমশেন িশ�াদান এমন প�িতেত হওয়া 

�েয়াজন  যােত ছা�-ছা�ীরা সিঠক �ানলাভ ও 

ধারণা (concept) পায়। তাই অংশ�হণকারী সম� 

িশ�কেক অনুেরাধ করেবা সবাই এই কম�শালার 

স�পূণ � ফল �হণ কর�ন এবং িশ�াদােনর প�িতেক 

ছা�-ছা�ীেদর জন� আেরা আকষ�ণীয় কর�ন।

�শখ নুর�ল হক
অবসর�া� আই.এ.এস,

�চয়ারম�ান, িজিড মিনটিরং কিমিট

�চয়ারম�ােনর �ড� �থেক
�শখ নুর�ল হক
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সমেয়র �চেয় এিগেয় থাকা এক 

িবরল ব�ি�� �বগম �রােকয়ার 

ভাবনায় ও কথায় - �য জািতর 

িশ�া �নই, �স জািতর ভিবষ�ৎ 

�নই। সারা জীবন িতিন িশ�ার 

জন�, িবেশষ কের নারী িশ�ার জন� লড়াই কেরেছন 

সমােজর �িতকূলতার সে�।মুসিলম সমাজ স�ে� 

বলেত �গেল আমরা আধুিনক িশ�াহীনতায় ��। 

�াধীনতার আেগ ও পের আমােদর নীিতেত ভুল-�াি� 

িছেলা। �সটা অন� �স�। বা�ব অব�াটা �চােখ 

�আঙুল িদেয় �দিখেয় িদল সাচার কিমিটর িরেপাট। িক 

িশ�ায়, িক �াে��, িক অথ�ৈনিতক অব�ায়, িক 

ব�বসায়- সব�� মুসিলম সমােজর অব�ান এেকবাের 

নীেচ, এমনিক তপিশলী উপজািতরও িপছেন। 

িবে�ষকেদর মেত, এই অব�া �থেক উ�ত হওয়ার 

একমা� হািতয়ার িশ�ার িব�ার। �সটা স�ব যিদ 

আমােদর ঈমান বা িব�াস িঠক থােক। ধেম�র িনেদ�শ 

িছল ইকরা। এমনিক �ানাজ� েনর জন� দূর িচন �দেশও 

যাওয়ার কথা। আমরা তা অনুসরণ করেত ব�থ� বেলই 

িপিছেয় থাকার' তকমাআমােদর। িক� 'হা-�তাশ' ু

�বিরেয় আসার পথ নয়। �চ�া করেত হেব 

উ�িতর।আশার কথা, পি�মবে� আবািসক িমশন 

�ল সং�িতর মাধ�েম িনঃশে� মুসিলম সমােজ িশ�ায় ু ৃ

অ�গিতর এক িব�ব যুেগর সূচনা হেয়েছ। একােলর 

হাজী মহিসন জনাব �মা�াক �হােসেনর �নতৃে�, 

উপেদেশ ও সাহােয� এই আে�দালন �গাটা সমাজটােক 

নািড়েয় িদেয়েছ এবং ঘুম ভাঙাে�ছ। এযাবৎ অেনক 

িমশন �তরী হেয়েছ ও হে�ছ। ফলত; পিরসংখ�ােনর 

পিরবত� ন �র� হেয়েছ। জনাব �মা�াক �হােসন 

�িতি�ত 'িজ. িড. �ািড সােক� েলর' সে� বত� মােন 

৫০ িট িমশন যু� হেয়েছ যার বাহা�রিট শাখা। প�ম 

��ণী �থেক �াদশ ��ণী পয�� ছা� ও ছা�ীেদর সমান 

উৎসাহ �দওয়ার কাজ চলেছ। িমশন�িলেত �ধু ভ�ত� 

ও গতানুগিতক পাঠদান নয়, উ�ত মােনর িশ�া 

�দওয়াই আমােদর ল��। ভােলা িশ�ার সে� ভােলা 

মানুষ হওয়ার পাঠও আবিশ�ক।ল�� িনধ�ারণ এক, তা 

পূরণ করা আর এক িবষয়। ল�� পূরেণ িমশন�িলর 

িশ�ক/িশি�কাগণ �য �সবা, সিহ�ুতা ও িন�ার সে� 

িনেজেদর িনেয়ািজত রাখেছন তা আমােদর কােছ 

গেব�র ও আশার। এই �েচ�ােক আেরা শািনত করেত 

িনয়িমত চচ� া ও যুেগাপেযাগী �যুি�র িম�ন �েয়াজন। 

নানা িব� জেনর নানা পরামেশর�  সে� পিরিচত হওয়ার 

জন� আমােদর এই িশ�ক �িশ�ন কম�শালা। তেব 

এই �িশ�েণ এেকবােরই একতরফা ব�ব� �পশ হেব 

না, বরং পার�পিরক মত িবিনমেয়র মাধ�েম িনেজেদর 

সমৃ� করার �চ�া হেব। আমােদর িব�াস, এেত আমরা 

সকেলই উপকৃত হেবা।

�িশ�ণ �সে� িকছ কথাু

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম

�সয়দ নািসর উি�ন

সােবক িবেশষ সিচব,

িস.এম.ও, পি�মব� সরকার

�সয়দ নািসর�ি�ন

সুিন�দ�� ল�� পূরেণ িমশেনর িশ�ক িশি�কারা �য িন�ার পিরচয় �রেখ চেলেছন

তা যেথ� গব� করার মেতা, এখন �েয়াজন তােত শান �দওয়া। �সই লে��ই এই কম�শালা।



৫

কিঠন পাঠ সহজ হয় িশ�েকর �েণ

�িশ�াথীেদর সামেন িশ�েকর সব 

�থেক বড় পিরচয় হেলা তঁার 

আচার-আচরণ, ব�বহার, এক 

কথায় বলা যায় িশ�ক সুলভ 

�ইেমজ। একজন িশ�াথী সব সময় 

একজন িশ�কেক �দখেত চায় আদশ �

িহেসেব।  িশ�ক সবিকছ জােনন, এমন ভাব তঁার ু

কখেনাই করা উিচত নয়। বরং িশ�ক যিদ তঁার ছা�েদর 

বেলন, আজেকর �াস �থেক আিম �তােদর কােছ 

অেনক িকছ িশখেত পারলাম,  �বশ কেয়কটা নতুন ু
�পেয়�ট জানলাম। তাহেল িশ�াথী অেনক �বিশ 

উৎসািহত হেব, উ�� হেব। �কােনা িবষেয়র �িত ু
�িশ�াথীেদর িকউিরওিসিট জি�েয় ি�েয়িটভ এবং 

ি�িটকাল িথংিকং-এ উ�ীত করাই িশ�েকর কাজ।

� আলবাট আইন�াইন বেলিছেলন, একজন 

িশ�েকর সবেচেয় বড় দািয়� হল ছাে�র মেন সৃজনশীল 

কাজ আর �ােনর �িত আ�হ আর আন�দ জা�ত করা। 

মেন রাখেত হেব হােতর পাঁচ আ�ল সমান হয় না, ু
�িশ�াথীও �তমনই সকেল একই ধরেনর হেব, এটা মেন 

করা ভুল। �কউ একটু ধীের �শেখ, আবার �কউ অিত 

�ত, আবার �কউ বা মাঝাির, এটাই �তা �াভািবক।

� ধীর গিতর িশ�াথীেদর িনেয়ই হয় সমস�া। 

অেনক সমেয়ই িশ�করা বেল �ফেলন, এই সহজ পড়াটা 

পারিল না, �তার �ারা িকছ হেব না। িশ�েকর এরকম ু

আচরণ িক� ওেদর আেরা অেনকটা িপিছেয় �দয়, ু

আ�িব�াস কিমেয় �দয়। মেন রাখেত হেব, ওেদর এই 

িপিছেয় পড়ার িপছেন অেনক�েলা কারণ আেছ। 

�য�িলর দায় হয়েতা বা ওই ব�ি�-ছাে�র  ওপর খুব 

একটা বত� ায় না। পািরবািরক দাির��, দীঘ� অসু�তা, 

িবিভ� কারেণ �েল অনুপি�িত ইত�ািদ কারেণ তার এই ু

প�াদপদতা। এই সম� িদক মাথায় �রেখ িশ�ক যিদ 

ওেদর সে� ব�র মেতা িমেশ যান, একা� হন, কােছ ু

�টেন �নন, তার অসুিবেধর �িত সমব�থী হন, তাহেল 

�িনি�ত কের বলা যায় িশ�েকর সে� িশ�াথীর একটা 

আি�ক �যাগােযাগ গেড় উঠেব, সখ�তা �তির হেব। এটা 

�ক সযে� লালন করেল ওই ছা�িট তার ি�য় িশ�েকর 

জন� অেনক িকছ করেত রািজ হেব। অেনকটা ক� কের ু

হেলও পড়ােশানােতও মন �দেব।এিগেয় থাকা বা মাঝাির 

�মােনর িশ�াথীেদর জন� খুব একটা িচ�ার �নই। পােঠ�র 

মেধ� �থেক �� করেত করেত পােঠ�র বাইের চেল 

যাওয়া, �দনি�দন জীবেনর সে� পড়ােশানার িমল খঁুেজ 

�পেল ওরা অেনক �� করেত �র� করেব। এমনিক 

ধীরগিত স�প� �ছেলরাও। ওেদর করা �ে�র উ�র 

ওরাই খঁুজুক িশ�ক �ধু মােঝমেধ� ধিরেয় �দেবন। 

এেতই কাজ হেব। এমনও হেত পাের, ওেদর করা �� 

িকংবা �� করেত করেত আপিন এমন একটা �� 

কেরেছন যার উ�র আপনারই জানা �নই। আপিন �সটা 

কখেনা লুেকােবন না, পির�ার বলুন এর উ�র �তামরাও 

�খঁােজা, আিমও খঁুজিছ, পের আেলাচনা করা যােব। 

ওেদর পারফরেম�েক সবসময় অ�াে�িসেয়ট কর�ন। 

এমনিক মােঝমেধ� ওেদর কােছ িশ�ক �হের যাওয়ার 

ছলনাও করেত পােরন। আসেল �ােস গিত বজায় 

�থাকেব কীভােব, িশ�াথী সা�ব�ক উ�য়েনর পেথ 

এেগাে�ছ িকনা, �স ব�াপাের সজাগ হেত হেব 

িশ�কেকই। �চাখ-কান �খালা �রেখ নতুন ভাবনা, নতুন 

��যুি�র �েয়াগ ঘটােত হেব �াসর�েম িশ�াথীেদর 

সে�।  িদন বদলাে�ছ, ধঁাচ �তা বদলােবই।মেন রাখেত 

হেব ছা� আেছ বেলই িশ�েকর অি��। পড়ােশানায় 

�িশ�াথীরা যত উৎসাহ িনেয় ভিরেয় তুলেব িশ�া�ন, 

ততই িশ�েকর জয়জয়কার। 

[অনুিলখন : নায়ীমুল হক]

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম

অধ�াপক দীপক র�ন ম�ল
িবিশ� িশ�ািবদ ও অবসর�া� ভাইস চ�াে�লর,

িসেধা-কানেহা িবরশা িব�িবদ�ালয়

অধ�াপক দীপক র�ন ম�ল

িদন বদলাে�ছ, ধঁাচ �তা বদলােবই। মেন রাখেত হেব িশ�কেদর এ কথা।

�পড়ােশানায় িশ�াথীরা যত উৎসাহ িনেয় ভিরেয় তুলেব িশ�া�ন, ততই িশ�েকর জয়জয়কার।



মািটর বুেক �জেগ রইল বীজ। যিদ 

আেলা না পেড়, বৃি� না ঝের, 

তাহেল? মািট �িকেয় �গল, মাঠ 

�ফেট �চৗিচর। কী হেব? িবদ�ায়তন 

হ'ল �সই মাঠ, �সই মািট। যােত 

আেলা বাতােসর পথ কের িদেয়, বািরিস�েন মািট 

িভিজেয় �দন িশ�ক। �পাকামাকেড়র �খয়াল রােখন, 

সদ� ফুেট ওঠা িলকিলেক শ�ামল চারাগাছটােক 

গর�ছাগেলর খাদ� হেত �দন না িতিন।গাছ �বেড় ওেঠ, 

ছায়া �দয়, জগেতর মােঝ বুক িচিতেয় দঁাড়ায়।

 যুগকাল বদলাে�ছ। আজেকর লড়াইেয়র 

ঁমােঠ মাথা উচু কের দঁািড়েয় থাকেত িক ভাবেছন, িক 

�শখাে�ছন তঁারা?

 িশ�েকর আদশ,�  সং�াম, সবিকছই িক বদেল ু

�গেছ? িশ�কতা িক এখন আর পাঁচটা চাকিরর মেতাই 

হেয় �গেছ ? িনত� �নিমি�ক র�িটন বঁাধা �াস, পরী�া, 

খাতা �দখা! এযুেগর িশ�ক িশি�কােদর িক ছা� 

ছা�ীেদর �কানও �েয়াজন আেছ, নািক �যুি�র 

সতত ফসল চলভােষর টাচ্ ি�ন ছঁেয়ই সব িশেখ ু

িনে�ছ ওরা? �ল কেলজ িক আজ �কবলমা� িনয়ম ু

র�ার দািয়ে�?

 দুঃেখর হেলও এ কথারও �াসি�কতা 

আেছই। িবেশষত যখন অিতমাির-উ�র জীবনধারায় 

মুেখামুিখ সংেযাগ �ীণ, �টকেনালিজ বাড়েত বাড়েত 

িবেহিভয়ারাল অ�ািডকসন �তরীর কারখানা আজ। 

মানুেষর �াভািবক মনটা আজ সমম�ম�তা 

হািরেয়েছ,সহেযািগতার সতত �বাহ �ায় িনঃেশষ। 

এমতাব�ায় সকেলই যখন িদেশহারা, তখন সিত�ই িক 

িসেলবাস �শষ করােনার বাইের কতটুকু পারেবন 

িশ�ক িশি�কারা?

 �জেনা র কথা মেন পড়েছ। আেথে�র 

বাজােরর কাছিটেত পেথর পােশই িনিরিবিলেত 

জীবেনর িশ�া িদে�ছন িতিন। �মর�দ� �সাজা �রেখ 

সমােজর মেধ� িমেশ যাওয়ার িশ�া িদে�ছন িতিন। 

ব�িদন হ'ল সর�তীর সাঁেকা �বেয় ল�ীর ঘােট 

ওঠাটাই িশ�ার মূল উে�শ� হেয় �গেলও ওই সবুজ 

শ�ামল �ছেলেমেয়েদর চির� গঠেনর অেনকটা দায় 

এখনও িশ�ক িশি�কােদর হােতই রেয় �গেছ।  

সমাজ বদেলেছ, গিতশীল হেয়েছ, তবু ঐ চািরি�ক 

কাঠােমািট িনম�ােণর ধারা অব�াহত  আজও। �স 

�কাঠােমা গড়েত �গেলই �কবল ভাঙেত হয়।  কমেফাট 

�জােনর শাি� �ভেঙ �বিরেয় আসেত হয়, �� তুলেত 

হয়, তেবই নতুন িকছ �শখা যােব। হাজার বছর ধের ু

এইই হেয়েছ, আজ তার ব�িত�ম হেব �কন?মরাল 

কােরজ, �ধয� ধারেণর শি�, আর চাই এিগেয় যাওয়ার 

িভশনাির! তেবই না নতুন সমাজ গেড় উঠেব। তাবৎ 

িশ�ক আসেল �সই মে�র খঁুিট। উ�াল সমুে� �ভেস 

যাওয়া �নৗেকার দল িদবারাি� জা�ত বািত�ে�র 

মেতাই �কৃত িশ�ক িশি�কােদর িঠকই খঁুেজ �নেব। 

ওেদর একটু ভরসা করেত হেব, শতফুল িবকিশত 

হেবই।

৬

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম

ডাঃ �গৗতম বে�দ�াপাধ�ায়
িবিশ� �লখক ও িবিশ� মনেরাগ িবেশষ�,

িবভাগীয় �ধান, কলকাতা �মিডেকল কেলজ

িনত� �তামার �য ফুল �ফােট ফুলবেন
ডা.েগৗতম বে�দ�াপাধ�ায়

িশ�কেদর দায় িক �ধুই িসেলবাস �শষ করােনা? না, বদেল যাওয়া যুেগও নীিত িন�ার
ঁসে� মাথা উচু কের এিগেয় যাওয়ার িভশন �দখান তঁারাই। �যন জা�ত বািত��।



িশ�া িব�ােন �াভািবকভােবই 

"িশ�া " �ক নানানভােব সং�ািয়ত 

করা হেলও যুেগর পিরবত� ন ও 

�েয়াজন অনুসাের িশ�ার অিভমুখ 

ভীষণ �র��পূণভ� ােব পিরচািলত 

হয়। এই উে�েশ�ই িবিভ� �বাড�  বা 

সংসদ িবিভ� ��িণর জন� িবিভ� ধরেনর িবষয় ও 

পাঠ�েমর ব�ব�া কেরন। বত� মােন এই িশ�া ব�ব�ায় 

একিট কথা ব� চ�চ�ত ও িবেবিচত : তা হ'ল কম�জীবেন 

�িত�ার জন� যথাযথ দ�তা ও �যাগ�তার িবকাশ। �য 

ছা� বা ছা�ীিট আজ মাধ�িমক পরী�ার �দারেগাড়ায় 

দঁািড়েয়, হয়েতা বয়েস ১৫ বা ১৬ বছর বয়সী,  �স বা 

তারা যখন কম�জীবেন �েবেশর জন� িবিভ� পেদ 

আেবদন জানােব তখন যিদ তােদর বয়স ২৫,২৬ বা ২৭ 

বছর হয় তেব আগামী ১০ বা ১২ বছর পের �কান্ 

দ�তা ও �যাগ�তায় তৎকালীন সামািজক �েয়াজন 

তারা �মটােত পারেব তা িক বত� মান িশ�াচচ� ার মেধ� 

আমরা ভাবেত পারিছ? নারীর বত� মান �া�� �যমন 

আগামী িদেনর সু� ও নীেরাগ স�ােনর জ� িদেত 

পাের, �তমনই �দেশর ভিবষ�ৎ িনভ� র করেছ বত� মান 

িশ�াদােনর সু�াে��র উপর। আজেকর িশ�া 

�িত�ান�িলর সিঠক ও দািয়�শীল পদে�পই পাের 

আগামী িদেনর সু� ও সুউ�ত আথ�-সামািজক 

পিরেবশ �তির করেত। িসেলবাস বা পাঠ�ম �তা 

�েয়াজনীয় দ�তা অজ� েনর �সাপান বা �স�িড় মা�। 

িক� �য �ণ�িল বা দ�তা�িল অজ� ন করেল আগামী ু
িদেনর সামািজক চািহদা�িলর সিঠকভােব �িতকার 

করা যায়,  তা িক স�প� হে�ছ? িশ�া ব�ব�া বত� মােনর 

�িতেযািগতায় আটেক না �থেক ভিবষ�েতর কা�ারী 

িনম�ােনর সহায়ক হেব। এে�ে� বত� মান িশ�ক-

িশি�কােদর �সই িদশা উপলি� কের িনেজেদরও 

ভিবষ�ৎ নাগিরক �তিরর যেথাপযু� কা�ারী কের 

গেড় তুলুন। অেনক অসুিবধা ও �িতব�কতােক জয় 

করার দৃঢ় ও িন�ভ�ক মানিসকতার পিরচয় িদেত হেব। 

সমােজর নানান ধরেনর �েয়াজেনর �র�� মাথায় 
��রেখ সব ধরেনর পারদশীতার িবকাশ সাধেন সেচ� 

হেত হেব, �র�� িদেত হেব। সরকার ও �শাসিনক 

��ে�ও সকল িবষেয়র সামািজক ��ে� �েয়ােগর 

সুেযাগ �তির করেত হেব। নতুবা কেয়কিট িবষেয়র 

মেধ� আমােদর সামািজক �েয়াজন সীমাব� হেয় 
�পড়েব, অেনক িবষয় ও পারদশীতার �র�ে�র 

অপমৃতু� হেব। সামািজক অি�রতা বাড়েব। আজেকর 

িশ�া আ�িলক সীমায় আব� হেত পাের না। তাই 

�যেকােনা �ােনর িশ�া �িত�ােনর িশ�ক-িশি�কা 

ও কত� ৃ প�েক িব�নাগিরক �তিরর দ�তা�িল মাথায় 

�রেখ চািহদা পূরেণর িশ�াদােন �তী এবং পূণ � মা�ায় 

আ�িনেয়াগ করেত হেব। িবিভ� িশ�া �িত�ােনর 

মেধ� সু�ু 'এ�েচ� ��া�াম' গেড় �তালা �েয়াজন। 

জীবেনর িবিভ� ��ে� সফল ও �যাগ�তা স�প� 

মানুষজনেক বত� মান ছা� ছা�ীেদর সং�পেশ � অ�তঃ 

ওেয়িবনােরর মাধ�েমও আনার ব�ব�া করেত হেব। 

�েয়াগমূলক দ�তা অজ� েনর জন� ছা� ছা�ীেদর িনেয় 

কম�শালার ব�ব�া আজ ভীষণভােব �েয়াজন। �কবল 

পুিঁথ সব�� �ান আগামী িদেনর �েয়াজন �মটােত 

স�ম হেব না। �কৃত দ�তা ও �যাগ�তা অজ� েনর 

বাধা�িলেকও সু�প�ভােব িচি�ত করেত হেব। 

জীবাণুেক সনা� না করেল �রাগ �িতেরাধ অস�ব 

হেয় পেড়। িশ�ার মাধ�েম �য �র��পূণ � মানিসক পুি� 

হেত পাের তার �যেকােনারকম বাধা�িলেত সমূেল 

উৎপািটত করেত হেব। Prevention is better than 
cure.

িশ�া : সা�ব�ক িবকাশ, দ�তা, সমেয়াপেযাগী সামািজক চািহদা পূরণ
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ড. �দব�ত মেুখাপাধ�ায়
 িশ�ার� ও রা�পিত পুর�ার�া� িশ�ক,

িবিশ� �লখক ও �ধান িশ�ক, পাঠভবন ডানকুিন

ড. �দব�ত মেুখাপাধ�ায়

ভিবষ�ৎ নাগিরক �তিরর যেথাপযু� কা�ারী কের তুলেত হেব ছা� সমাজেক।

পূণম� া�ায় আ�িনেয়াগ করেত হেব আমােদর।
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বাংলা ও ইংেরিজ উভয় ভাষােত 

ভাষার দ�তা ও িন�ম�িত সামথ�� 

গেড় �তালার প�িত �ায় একই 

রকম। তার বেড়া কারণ হেলা দুেটা 

ভাষাই একই �গা�ীভু� এবং 

তােদর শ�গত ও বােক�র গঠনগত �শলী ও িনম�াণ 

�করণ খুব �বিশ িভ� নয়। ভাব �কােশর প�িতও 

অেনকাংেশ একই রকম। তেব এটা িঠক �য ইংেরিজ 

ভাষা বাংলার �চেয় অেনক �বিশ সহজ, সরল এবং 

িনয়ম- িনভ� র।

 আজেকর আেলাচনায় এই দুিট ভাষা িশ�ার 

মেধ� প�িতগত �য িমল আেছ তা িনেয় িকছ কথা ু

বলেবা। বাংলা ও ইংেরিজ উভয় ��ে� চারিট �মৗিলক 

সামেথ��র উপর ভাষা িশখন দঁািড়েয় আেছ।

 �বণ ও অনুধাবন

 পঠন ও অনুধাবন

  অথ�পূণ � কথন

 অথ�পূণ � িলখন

� চারিটর মেধ� �থম দুিট �হনধমী দ�তা এবং 

��শেষর দুিট �কাশধমী। যখন িশ�র বয়স আড়াই বা 

িতেনর নীেচ তখনই তােক �বণ ও পঠন িবষেয় নানান 

কৃত�ািলর মুেখামুিখ করা যায়। আবার ৯-১০ বছর পয�� 

বািক দুিট সামথ��েক ছয়িট �ের �ভেঙ �নওয়া যায়।

 ক) �ারি�ক �র (িতন বছেরর আেগ) : অজ� 

গ� �শানােত হেব। �থেমর িদেক িনতা�ই মজার 

জন�। পের গ��েলা িনেয় দু-একটা আেলাচনা করা 

যায়। িশ�র পছ�দেক ময�াদা িদেয়। �দখেত হেব 

কািহিনটা বুঝেত পারেছ িকনা, চির��েলার িবেশষ� 

আ�দাজ করেত পারেছ িকনা, গ�টােক �চােখ নাটেকর 

মেতা �দখেত পাে�ছ িকনা। �শেষ যা ঘটেলা তা ভােলা 

হেলা না খারাপ হল। এই সব িবষেয় িশ�র মতামত 

�নওয়া দরকার। পুেরাপুির বাংলায় অথবা দু'চারেট শ� 

ইংেরিজ ব�বহার কের গ�টা বলা যায়। ইংেরিজ 

শ��েলােক বারবার বেল ও আি�ক অিভনয় কের 

�বাঝােত হেব। সরাসির মােন বলার দরকার �নই।

 এই সমেয় পড়া মােন হল ছিব পড়া, 

ছিব�েলার মেধ� সাম�স� ও �বসাদৃশ� িনব�াচন করা। 

অস�পূণ � ছিব হেল পূণা� � গে�র �খঁাজ করা, �কৃিতেক 

পড়া, িনিবড় পয�েব�ণ করেত �শখােনা। �িত অংশেক 

িচনেত এবং Audio Visual Materials �দেখ িবিভ� 

ভােব �িতি�য়া িদেত �শখা। English Picture 

B o o k  ব�বহার ইংেরিজেত খুব �র��পূণ � কারণ 

এখােন অনুধাবন, পয�েব�ণ এবং কখেনর সামথ�� 

িবকােশর সুেযাগ �তির হয়। এই সমেয় িশ�েক পেরর 

পাঁচিট �ের �ত িনেয় �যেত সাহায� কের।

 ইংেরিজেত Rhymes, Instruction িদেয় 

মজার �খলা পিরচালনা, আেশপােশর O b j e c t , 

Animals , মানুষ ইত�ািদ ইংেরিজেত চচ� া করােনা যায়। 

এ ��ে� মেন রাখেত হেব বাংলা ও ইংেরিজ পাশাপািশ 

পিরচালনা করেত হেব।

 খ) ি�তীয় �র (মলূত িতন বছেরর জন�) : এই 

বয়েসর িশ�েদর জন� আেগর �েরর কাজ�েলার 

দুর�হতা বৃি�র সে� সে� পঠেনর ��ে� বণ � ও 

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম

�য ভাষােতই কথা বলুক না �কন িশ�েদর ভাব �কােশর প�িত িক� একই।ু

ধােপ ধােপ িশ�েক কী কের তা ভাষায় �কােশ উ�ীত করা যায়..

িদব�েগাপাল ঘটক
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অ�েরর সে� পিরিচিত আনেত হেব। বণ � ও �রিচ� 

যু� কের এবং একািধক বণ � �যাগ কের কীভােব 

পিরিচত শ� �তির হেয় যায় তার জেন� নানান �খলা 

�তির করেত হেব। পিরিচত সরল শ� �থেক অজানা 

শ� ও শ��ে�ছ যাওয়ার �খলা। দুই বা িতন শ�যু� 

বাক�ও এখােন আসেত পাের একটু �শেষর িদেক। 

এখােন ইংেরিজ ই��াকশন�িলেক আেরা িন�দ�� হেত 

হেব। ��েবাধক বাক� �শানার এবং �ে� ব�ব�ত শ� 

িনেয় কীভােব পূণ � বােক� তার উ�র িদেত হয়, তার 

�কৗশলও �শখােত হেব। এখােন উপকরণ িহেসেব 

আেস শ� কাড� , শ��ে�ছর কাড� , ছিব ও শে�র কাড� , 

শ� সািজেয় �ছাট বাক� গঠেনর জন� কাড�  ইত�ািদ। 

ইংেরিজ এবং বাংলায় উভয় ��ে�ই। এখােন িবিভ� 

পদ িমিলেয় বাংলায় অ�ত হাজার শ� এবং ইংেরিজেত 

৫০০ শ� িনেয় কাজ করেত হেব। এ�িলর একিট 

তািলকা বািনেয় িশ�কেদর কাজ �র� করেত হেব।

 এই �ের �দেখ �দেখ �লখা বা কারিসভ 

রাইিটং -এর সূ�পাত ঘটােনা দরকার। তার আেগ 

িবিভ� প�াটান� �ইং করার িদেক নজর িদেত হেব। 

�শেষর িদেক letter �িল �লখার �ারি�ক কাজ �র� 

করা �যেত পাের। ছিব আঁকায় উৎসাহ িদেত হেব। 

পয�েব�েণর জন� িবিভ� �েজ� কম�সূিচ �হণ করা 

�যেত পাের।

 গ) তৃতীয় �র (মলূত চার বছেরর জন�): 

আেগর দুিট �ের গ� �শানা (ইংেরিজ ও বাংলােত), 

Audio Visual Show �দখা, গ� �শানােনা, ছিব �দেখ 

কািহিন বানােনা, সূ� �থেক পূণা� � িববরণ �তির করা, 

ছড়া বলা, ছিব আঁকা, কাড�  িনেয় নানান ধরেনর �খলা 

ঁ�খলেত �খলেত বােক� �পৗেছ যাওয়া -এই সম� কাজ 

তারা করেত থাকেব। তার সে� বােক�র মেধ� আরও 

শ� �যাগ কের বড় করা, নতুন নতুন শ� �যাগ করা, 

একই শ� ব�বহার না কের সমাথ�ক শ� ব�বহার করা, 

বাক�টােক িবিভ� আি�ক �থেক বেল মজা করা, 

বাক�েক িভ� অেথ� বলার অভ�াসও করােনা �যেত 

পাের। �থেম সহজ, পের একটু জিটল। এই �ের �ছাট 

�ছাট বাক� পরপর �যাগ কের অথ�পূণ � পাঠ�াংশ �তিরর 

�চ�া করেত হেব। ছিব �দেখ বাক� সাজােনার অভ�াস 

করা �যেত পাের। তেব সব বােক� চার-পাঁচিটর �বিশ 

শ� থাকেব না। �িত পােঠ একিট দুিট কের দুর�হ শ� 

�ঢাকােত হেব। �কােনা শে�র অথ� সরাসির বলা যােব 

না। বরং তােদরেকই �সিট আিব�ােরর মজায় উ�� ু

করেত হেব। এই সম� কাজ কাড�  ও ছিব �েয়াগ কের 

স�প� করেলই ভােলা হয়। এই �ের গিণত আসেব 

ভাষার ধারণা িনেয়। এক �থেক অ�ত ৫০ পয�� 

সংখ�ার ভাষাগত ধারণা �তির করেত হেব �খলার 

ছেল। নানান উপকরণ িদেয়। তারা �যন এিটেক 

আলাদা �কােনা িবষয় বেল মেন না কের। �যােগর এবং 

িবেয়ােগর সহজ �খলা ও গ� ব�বহার করেল তারা �যাগ 

িবেয়ােগর ধারণায় দৃঢ় হেয় উঠেব।

 ঘ) চতুথ� �র (মলূত ৫ বছেরর িশ�েদর জন�): 

আেগর িতনিট �ের চচ� া করা �ি�য়া�িলেক আেরা 

উ�ত, দুর�হ ও সমস�াপূণ � কের তুলেত হেব। সম� 

কাজ (task) হেব চ�ােলি�ং (েভেব-বুেঝ করেত 

হেব)। �শানা, বলা, পড়া ও �লখার ��ে� তােদর এবার 

ফরমাল প�াটােন�র সে� পিরিচিত ঘটােত হেব। 

Reading Card- এ ছিবসহ গ� একসােথ িদেত হেব। 

ওই কাড�  �থেক নানান �� িনেজই করেব এবং তার 

উ�র িনেজই �বর করেত িশখেব। কাড�  �থেক যা বুঝল 

তা িনেজর কথায় বলার �চ�া করেব। বাংলা এবং 

ইংেরিজ উভয় ��ে�ই।

 গে�র মেধ� মূল চির�, মূল শ�, মূল কথা 

বলার মেতা একিট-দুিট শ� �বর করেত পারেব। 

এখােন Audio Visual Material �দিখেয় একই 

আেলাচনা করা �যেত পাের। পিরেবশ, �খলাধুলা, �াণী 

জগৎ, সমু� বা তার তলেদশ, মহাকাশ, মানুেষর �দহ, 

�দেহর অভ��ের �ত�� ইত�ািদ নতুন নতুন িবষয়েক 

Audio Visual Material-এ আনা যায়। এ�িল িনেয় 

আেলাচনা কখেনা ইংেরিজেত কখেনা বাংলােত 
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আলাদাভােব করা যায়। �র�েত িমিশেয়, পের আলাদা 

আলাদা কের ব�ব�া করেত হেব।

 এই �ের 'মানস মানিচ�' (মাই�-ম�ািপং) চচ� া 

�র� করা �যেত পাের। �য �কােনা িবষয় িনেয় ভাবেত 

�বেল তা িনেয় িবি�� শ� িশ�াথীেদর কাছ �থেক 

তুেল িনেয় এেস �স�িলেক কেয়কিট কনেস� বা 

'উপভাব' এ িবভ� করা এবং তা িনেয় বলেত বলা বা 

িলখেত বলার সহজ চচ� া �র� করা যায় এই �ের। 

�যমন- বািড়র সবিজ বাগান।

 ঙ) প�ম �র (মলূত ছয় ও সাত বছেরর 

িশ�েদর জন�): এই �ের একিট িশ� �থম ও ি�তীয় 

��িণেত পড়ােশানা কের। এই �ের িশ�েদর জন� 

িন�িলিখত কৃত�ািল আবিশ�ক।

 এক) ��াগার িনম�াণ: পাঠ�বই িদেয় যা স�ব 

নয় �সিট ��াগার কম�সূিচর মাধ�েম স�ব। এই কােজ 

অ�ত ৫০০ বইেয়র একিট স�ার �তির করেত হেব। 

এই বই�িল �িতিট িশ� দু বছেরর মেধ� পেড় �শষ 

করেব। বই�িলর মেধ� অ�ত িতনিট �র থাকেব। 

�থমতঃ যারা বানান কের হেলও িকছটা পড়েত পাের, ু

ি�তীয়তঃ যারা পড়েত পাের ধীের হেলও, তৃতীয়তঃ 

যারা ভােলা পড়েত পাের। এেদর উপেযাগী িবিভ� 

িবষেয়র বই সং�হ করেত হেব। ন�াশনাল বুক �া�, 

িচলে�ন বুক �া� ছাড়াও বাংলা ও  ইংেরিজেত নানান 

�কাশকেদর সে� �যাগােযাগ রাখেত হেব।

 নজর রাখেবন :

 িশ�র িনেজ িনেজ পড়ার আ�হ যােত বােড়।

 �কানও  শে�র অথ� বেল �দওয়া যােব না।

 পড়া �শষ হেল িশ�ক বইিট িনেয় আেলাচনা 

করেবন।

 বইিটর িবষয়ব�র সে� িমল আেছ এমন িকছ ু ু

িবষয় িনেয় এ.িভ. �মেটিরয়ালস �দখােনা ও আেলাচনা 

করা �যেত পাের। িকংবা মাই�-ম�ািপং করাও �যেত 

পাের।

 দুই) িশ�েক িচ�া করেত �শখােনার জন� 

এবং িচ�ার সে� যু� উপযু� শ� ও শ���ছ এর 

পয�ায়�িমক �নটওয়াক�  �তির কিরেয় �দওয়ার জন� 

মাই�-ম�ািপং খুব উপযু� প�িত। ধর�ন, িশ�রা 

বত� মােন �মৗমািছ বা �মৗচাক িনেয় �কান গ� পড়েত 

চেলেছ। এই িবষয়িটেক central theme ধের িনেয় 

িশ�েদর কাছ �থেক ওই সং�া� কুিড়-পিঁচশটা শ� 

�থেম তুেল আনেত হেব। ওই শ��িলেক চার-পাঁচিট 

�া�াের িবভ� কের �িতিটেত আেরা শ� ভাবেত 

বলেত হেব। পের �া�ার ধের ধের শ�সূ��িল িনেয় 

ওেদর িকছ কথা বলেত হেব এবং িলখেত হেব। এই ু

�ি�য়ার মধ� িদেয় �শানা, বলা, পড়া ও �লখার মেতা 

সম� সামথ�� িনেয় চচ� া করা সহজ হয়।

 িতন) Audio Visual Materials এর 

ব�বহার এই �ের পিরকি�তভােব করেত হেব। সংি�� 

িবষয়�িল িনেয় �চিলত �মেটিরয়াল�িল খঁুেজ 

��িণকে� �দখােত হেব। �স ��ে� িশ�েকর 

পিরকি�ত পাঠ-পিরক�নার সে� ওই উপকরেণর 

ব�বহার সাযুজ�পূণ � কের গেড় তুলেত হেব। হঠাৎ 

�কােনা িসেনমা �শা-এর মেতা �দখােনা চলেব না। 

�দখােনার সময় িকছ অিভনব� আনাও যায়। �যমন, ু

একসােথ সবটা না �দিখেয় িকছটা �দিখেয় িশ�েদর ু

মেধ� আেলাচনার সূ�পাত ঘটােনা যায়। মাই�-ম�ািপং 

�র� করা যায়। সংি�� িবষয় িনেয় শ� ও শ��িলেক 

একসােথ িলেখ রাখা যায়। িস�া� �হেণর জন� 

িশ�েদর মেধ� উৎসাহ সৃি� করা যায়।

 চার) সৃজনশীল কৃত�ািল: এই �ের �িত 

িবষেয় সৃজনশীল কৃত�ািলর সংেযাগ ঘটােনা জর�ির। 

সংি�� িবষেয় নাটক �তির করা বা করােনা, গান ও ছড়া 

চচ� া এবং ছিব আঁকােক যেথ� �র�� িদেত হেব। 

সংি�� িবষয়�িলর মেধ� �য মূলভাব ও মূল�েবাধ আেছ 

তা আেরা িনিবড়ভােব �দেয় �রাপন করেত এই 

কৃত�ািল জর�ির। তাছাড়া কথা বলা, পড়া, �লখা এবং 

�শানার কাজও আন�দদায়কভােব করা যায়।

 পাঁচ) িশ�র পাঠ� বইেয়র অ�গত�  

িবষয়�িলেক পাঠ� বই পড়ােনার িচরাচিরত প�িতেত 
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িদব�েগাপাল ঘটক
িবিশ� �লখক ও অবসর�া� �ডপুিট িডের�র,

িশ�া দ�র, পি�মব� সরকার

না কের িশ�কেক পাঠ�িলেক কৃত�ািলেত পিরণত 

করার �কৗশল িশখেত হেব। পাঠ� বইেয়র একিট গ� 

কীভােব লা�ন�ং টা�-এ পিরণত হয় তার জন� 

িশ�কেদর �িশ�ণ �েয়াজন। �ধু তাই নয়, ওই 

টা�িটেক কীভােব সাজােনা যায় তার জন� িশ�কেদর 

�িশ�ণ �েয়াজন। �ধু তাই নয়, 

ওই টা�িটেক কীভােব 

মূল�ায়েনর t o o l -এ পিরবত� ন 

করা যায় তাও িশখেত হেব 

িশ�কেদর। তাহেলই িশ�েকরা 

িশ�র সামথ���িলর বত� মান 

��াটাস সহেজ িচি�ত করেত 

পারেবন। ছয় এবং সাত বছর 

বয়েস এইসব কৃত�ািল�িলেক 

সহজ �থেক কিঠন এই ��েড সািজেয় িনেয় িশ�েদর 

উপর  �েয়াগ করেত হেব। �সে�ে� �েয়াজন  হেব :

      ক) দলগত িশখন  

      খ) উপযু� িশখন

      গ) িশ�কেদর টা� �তিরর দ�তা

      ঘ) িশ�কেদর মূল�ায়ন করার দ�তা 

      ঙ) মূল�েবাধ �বাঝােনার জন� আলাদা দৃি�ভি�

  ছয়) �শষ �র (৮ �থেক ১০ বছেরর িশ�েদর 

জন�): এ সময় তারা তৃতীয় �থেক প�ম ��িণর 

�িশ�াথী থােক।

 পূেব� উে�িখত সম� কৃত�ািল�িলর মান ও 

দুর�হতা বৃি� পােব এই �ের। আেরা �বিশ জিটল এবং 

চ�ােলি�ং হেব। তেব পাঠ� বইেয়র অধ�ায়�িলেক 

এমনভােব পাঠ পিরক�নার মেধ� আনেত হেব যােত 

িন�িলিখত সামথ���িলর চচ� া বৃি� পায়:

 পঠন দ�তা, �বণ ও অনুধাবন দ�তা, 

অথ�পূণ � পঠন দ�তা, অথ�পূণ � িলখন দ�তা,  

�পয�েব�ণ  ও  কখন-িলখন দ�তা,  িশ�র সৃজনধমী 

�মতার �কাশ দ�তা, িশ�র মেধ� মূল�েবাধ 

িবকােশর �মতা, বা�ব জগেতর সে� িনেজেক খাপ 

খাইেয় �নওয়ার দ�তা।

 এই দ�তা বৃি�র ফেল প�ম ��িণর 

িশ�েদর মেধ� �য �য আচরণ পিরবত� ন হেব:

 বাংলায় একেশা কুিড়িট শে�র একিট 

পাঠ�াংশেক এক িমিনেট পেড় মােন বুঝেত স�ম হেব।

 ইংেরিজেত ৮০িট শে�র পাঠ�াংশ ১ িমিনেট 

পেড় মােন বুঝেত স�ম হেব।  

 �যেকােনা গে�র বই 

পড়েত ভালবাসেব।

 �য �কােনা চ�ােলি�ং �ে�র 

উ�র িনেজর মেতা কের 

উ�র িদেত স�ম হেব। �য 

�কােনা �ট�েটর অ�গত�  

অ��ন�িহত অথ� উ�াের স�ম 

হেব। ওই �ট�েটর মূল কথা দু 

একিট শে� বলেত পারেব।

 �য �কােনা শ�হীন ছায়াছিব �দেখ কািহিন 

বুঝেত পারেব এবং তার িনেজর ভাষায় বলেত স�ম 

হেব। �য �কােনা দুর�হ শে�র স�াব� অথ� বলেত স�ম 

হেব।

 সংেকত ও সূ� �বাঝার �মতা থাকেব। 

বাংলায় �ায় ৫০০০ এবং ইংেরিজেত �ায় ৩০০০ 

কায�করী শ�ভা�ার �তির হেয় যােব।

 �য �কােনা ছিব �দেখ তার ব�াখ�া করেত 

পারেব। তুলনা করা, সাদৃশ� �খঁাজা, পছে�দর অংশ 

বাছাই করার মেতা �মধাগত �মতা বৃি� পােব। 

�বসাদৃশ� িনর�পণ করা, কায�কারণ স�পক�  �খঁাজা, 

ঘাটিত বা গ�াপ িনর�পণ করেত পারা ইত�ািদ।

 �ধু পড়া বলা বা �লখা নয়, িশ�েক 

কায�করীভােব সা�র কের তুলেত তার �মধা শি�, 

�বাধশি� এবং িচ�াশি�র বৃি�ও ঘটােত হেব। এই 

চচ� ার  মেধ�  সবটাই  হেত  পাের।
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িশ�রা �ছাট বয়স �থেক কীভােব 

কথা বলা িশখেব, পড়া িশখেব 

এবং �লখা িশখেব এ িবষেয় িকছ ু

বলেত �গেল পৃিথবীর নানা মনীষী 

িশ�ািবদ দাশি� নকগণ তঁােদর 

অিভ�তা �সূত কী ভাবনা, ত� 

ও বা�বতা আমােদর জন� �রেখ �গেছন �স�েলা িদেয় 

�র� করেল আমােদর জানা ও িব�াসটা �বাধহয় 

মজবুত হয়। কারণ আমরা সীিমত �ােনর মানুষ। 

�থেম রবী��নাথেক িদেয়ই �র� করা যাক। িতিন তার 

'ধম�িশ�া' �বে�র এক জায়গায় বলেছন "একটা 

পাথরেক �দখাইয়া বিলেত পােরা ইহােক �যমনিট 

�দিখেতিছ ইহা �তমনই, িক� একটা বীজ স�পেক�  �স ু

কথা খােট না। তাহার মেধ� এই একিট আ�য� রহস� 

আেছ �য, �স �যমনিট তাহার �চেয় অেনক বড়।" 

বটবৃে�র �ু� বীজ আর তার সমতুল একিট পাথরকুিচ 

সমান নয়। বটবীেজর মেধ� বৃহ�ম বটগাছিট ঘুিমেয় 

আেছ। আমােদর িশ�রাও িঠক তাই। সেদ�াজাতেক 

�যমনিট �দিখ �স �দখার মেধ� তার বৃহ�মটা �দখা যায় 

না। তােক পিরচয�া করেলই �স তার বৃহ�ম র�পটা 

�দখােত পাের। �যমনিট বীেজর পিরচয�া করেল বৃহৎ 

বটগাছিটেক পাই।

 িশ�েক পিরচয�া ও �তির করেত অথ�াৎ তার 

�শখা, বলা, �লখা �কমন ভােব হেব তা �থেমই �র� হয় 

মােয়র �কাল �থেক তারপর পিরবার, বৃহ�র সমােজর 

নানা িশখন �ি�য়ার মেধ� িদেয়। সুতরাং দায় নানা 

�ের।

 এই িশখন �ি�য়াটা বুঝেত আবার এক 

মনীষীর  সাহায� �নওয়া যাক। িতিন  হেলন �সািভেয়ত 

রািশয়ার  িব�খ�াত  িশ�া  গেবষক  �লভ 

�সিমওনিভচ ভাইেগাৎি�। িশ�াে�ে� িতিন �য 

তে�র অবতারণা করেলন তার পিরিচত নাম হল 

Theory of Constructivism বাংলা করেল দঁাড়ায় '�ান 

গঠেনর ত�'। �ান গঠন তে�র মূল কথা হল- িশখন বা 

�শখা একিট �ি�য়া (লা�ন�ং ইজ এ �েসস)। িশ� 

�শেখ। �িত মুহূেত�  �শেখ। �দেখ �শেখ, �েন �শেখ। 

এটা একটা �নিমি�ক �ি�য়া। আিম, আপিন না 

�শখােলও, না �দখােলও �স িনেজর মেতা কের �দেখ 

�েন তার মেতা িশখেব। এ �শখা আটকােনা যােব না। 

িক� আমরা িক চাই? িশ� যা িকছ িশখুক, যা িকছ ু ুু

�দখুক এবং তার মেতা ভাবুক? তাহেল �তা তােক 

সমােজর মেতা, পিরবােরর মেতা, রাে�র মেতা �তির 

করা হল না। বষ�াকােল আগাছা বা লতাপাতার মেতা 

�বেড় উঠেলা। এটা �তা কাম� নয়।

 আমরা চাই �শখার জন� কাম� িশ�া। �সটা 

বলার ��ে�, �শখার ��ে�, �লখার ��ে� সব 

��ে�ই হেত হেব।

 �থম কথা �শখা বা কথা বলা িদেয়ই �র� করা 

যাক। ভাইেগাৎি� তঁার �ান গঠেনর ত� বলেছন, 

িশ�র  �শখাটা হয় একটা জানার উপর আেরকটা 

জানা। �সটা হয় নতুন জানা। এই নতুন জানার উপর 
ঁআেরকটা নতুন জানা। িঠক ইট গাঁথার মেতা। একটা 

ঁ ঁইেটর উপর আেরকটা ইট গাঁথা। এই ভােবই ইমারত 

�তির হয়। �ােনর ইমারত। িশ� কথা বলা �শেখ �েন 

�েন। শ�ভা�ার �তির হয় �েন। বািড়র বেড়ারা 

িচরাচিরত ভােব তােক �থম একটা একটা শ� �শখায়, 

�যমন বাবা- দাদা- মামা- নানা ইত�ািদ। তাহেল ভাষা 

�শখার ��ে� যা দঁাড়ােলা, তা হল, ভাষা �শখােনার 

পড়া �শখা - �লখা �শখা - বলা �শখা
�মচবাহার �সখ

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম

�গাড়ায় গলদ। ভাষা-ই যিদ না আেস মুেখ, �দয় জাগেব কীভােব?

বণ � �চনা �থেক �র� কের শে�র উ�চারণগত ফারাক �শখােত হেব একদম �শশব �থেক।
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�থম দায় বত� ায় পিরবােরর উপর। �র�েত িশ�রা 

বেড়ােদর মেতা �প� উ�চারণ করেত পাের না। কারণ 

শ�টা তার অজানা।  ি�তীয়ত জীভ  ও  �ঠাঁেটর উপর  

তার স�পূণ � িনয়�ণ তখনও আেসিন। তাই আমরা 

বড়রা তার এই অপারগতা বা ইম'ম�ািচউিরিট বুেঝ শ� 

বা ভাষা �শখােনার সময় সহজ কের �শখােত িগেয় 

শে�র িবকৃত উ�চারণ �শখাই। �মা�েয় �সটাই তার 

মাথায় �থেক যায়। যােক বেল �গাড়ায় গলদ। এে�ে� 

তাহেল দায় বত� ায় পিরবােরর উপর। তাহেল আমরা কী 

করেত পাির? আমরা িশ�েদর �ছাট �ছাট শ� যা তার 

জীভ ও �ঠাঁেটর িনয়�ণ �মতার মেধ� থাকেব �সটা 

বুেঝ �প� উ�চারণটাই �শখােবা। শ�েক িবকৃত কের 

নয়। �থম �শখােত হেব একটা মা� শ� িদেয় �য�েলা 

সহেজ উ�চারেণ আেস। �যমন মা, না, পা, দা। তারপর 

আসেত পাের বাবা, দাদা, মামা, নানা, পাপা ইত�ািদ। 

িঠক এইভােব বাক� গঠন �শখােত হেব। এটা হল 

িশ�েক পিরকি�তভােব �শখােনা। �ান গঠেনর ত� 

অনুসাের বলা হয়, একটা জানার উপর আেরকটা 

জানা। �যমন- �থম জানেত হয় মা, তার এই মা জানার 
ঁউপর আেরকটা জানা �যাগ হয় মামা। িঠক ইট গাঁথার 

মেতা।

 এইখােন �� হল- সব অিভভাবক কী এভােব 

�িশ�ণ�া�? না, তা নয়। আর নয় বেলই িশ�রা 

ভােলাভােব ভাষা �শেখ না। �শখার তারতম� �দখা যায়।

 িশ� অব�ায় এভােব �শখার পর যখন �স 

বেড়া হয়, তখন তার দায় বত� ায় িশ�ক িকংবা িশ�া 

�িত�ােনর উপর। আমােদর রােজ� �বিশরভাগ মানুষ 

বাংলাভাষী হেলও িবিভ� �জলায় ভাষার একটা 

আ�িলকতা আেছ। মান� ভাষায় (��া�াড�  

ল�া�েয়েজ)  যিদ বিল আসেবা, তেব �কােনা �জলায় ু

তা বলা হয় আইসেবা বা আসুম। আ�িলকতার 

কারেণই এই অসুিবধা। এই ��ে� আ�িলক ভাষা তার 

কােছ মাতৃভাষা হেলও যখন �সই িশ� িশ�া �িত�ােন 

পড়ােশানা করেব তখন তােদর মান� ভাষায় উ�চারণ 

করেত এবং অথ� বুঝেত অসুিবধা হেব। িশ�ক এবং 

অিভভাবকেদর এই িদক িবেবচনা কের দুেটা ভাষার 

(মান� ভাষা ও �ানীয় বা মাতৃভাষা) মেধ� সম�েয় ঘটােত 

হেব।

 ি�তীয়ত িশ�েদর �প� উ�চারণ করেত 

�শখােত হেব। �কান বেণ � �কান শে� �কানখােন �জার 

িদেত হেব পূেব�ই �সটা �র� �থেক �শখােত হেব। 

�যমন 'পর' আর 'পড়' শে�র উ�চারণগত ফারাক 

আেছ। �ধয�� এই শ�টা অেনক িশ� বেল �ধয�। 

বেড়ারাও অেনেক এই ভুল কের। এইসব পাথ�ক� 

�বাঝােনা ও �শখােনা দরকার �ছাট �থেকই। এরকম 

ভােব �দখা যায় 'আসার' (come) আর 'আষাঢ়' 

উ�চারেণর পাথ�ক� থাকেলও আমরা িশ�েদর শ� ও 

বেণর�  উ�চারণ িঠকমেতা �শখাই না।

 সুতরাং বণ � �চনা �থেক �র� কের শে�র 

উ�চারণগত ফারাক �শশব �থেক অত�� িনপুণভােব 

না �শখােল অেনক ধরেনর সমস�া হেত পাের। তার 

মেধ� অন�তম সমস�া হল বানান ভুল। �যমন 'তুিম পের 

এেসা। আবার বিল 'তুিম পেড় এেসা। বেণর�  উ�চারেণ 

�গালমাল থাকেল িশ�রা এই ধরেনর বােক�র ��ে� 

বানান ভুল কের �ফেল। এখােনই বণ � �শখােনার সময় 

�ফােনিটক লা�ন�ং (phonetic learning) এর উপর 

িশ�েক ও অিভভাবকেক অত�� সতক�  থাকেত হেব। 

িশ� কী �নেছ এবং কীভােব তা উ�চারণ করেছ যা 

খঁুিটেয় �দখা খুবই জর�ির। �েয়াজেন সংেশাধন কের 

�দওয়ার ব�াপাের সেচতন থাকেত হেব। িক� সমস�া ু

এখােনই, আমােদর অিভভাবক এবং িশ�কেদর 

মেধ�ই যিদ এই উ�চারেণর সমস�া থােক �স ��ে� 

িশ�েদর কী হেব?

 এছাড়াও িশ�ক ও অিভভাবকেদর মেধ� 

এখনও বেণর�  িবকৃত উ�চারেণর অভ�াস �থেক �গেছ। 

ধ-েক সরাসির ধ-না বেল কঁােধ পুটঁিল 'ধ' বলা। 'র'-

েক সরাসির 'র'-না বেল  'ব'-শূন� 'র' বলা, 'দ' �ক 

হাটুভা�া 'দ' বলা ইত�ািদ। িশ�রা বণে� ক িন�দ�� নাম 

িদেয় না িশেখ যিদ িবকৃত উ�চারেণর মধ� িদেয় �শেখ 

তেব তােদর বাক� গঠেনর ��ে� সমস�া হেব। �যমন– 

যিদ গাধা উ�চারণ করেত হয় তেব িশ� যিদ বেল 'গ'- 

এ আকার  কঁােধ পুটঁিল 'ধ'-এ আকার তাহেল সব 

িমিলেয় উ�চারেণ সহেজ গাধা শ�িট উ�চািরত হেত 

চাইেব না। অেনক�িল �ফােনিটক িমেল একটা 

জগািখচুিড় মাক� া শ� �তির হেত চাইেব এবং তা আেরা 

জিটল হেয় িশ�র মাথায় পাক �খেত থাকেব, ফেল খুব 



১৪

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম

�মচবাহার �সখ
িবিশ� �লখক, সােবক পরামশদ� াতা,

ইউিনেসফ ও সােবক রাজ� পরামশদ� াতা, সব�িশ�া িমশন 

�াভািবক ভােবই উ�চারেণ ক� পােব।

 অথচ আমরা খুব সহজভােব এ�েলা িশিখেয় 

িদেত পাির, �ধু �েয়াজন একটু সেচতনতা। িশ�কেক 
ঁিশ� মেনর �ের �পৗেছ তার সমস�াটা বুঝেত হেব। 

এেত িক� িশ�রা সহেজ িশখেব, উ�চারণ পির�ার ু

হেব, পড়েতও আন�দ পােব। নতুবা সমস�া আেরা 

গভীরতর হেব।

 �লখা �শখা - এবার আসা যাক �লখা 

�শখােনার �ে�। �লখার ��ে�ও পড়ার মেতা সহজ 

�থেক কিঠন এর িদেক �যেত হেব। একটা জানা 

িজিনেসর উপর নতুন জানা �যাগ করেত হেব। 

িশ�েদর িতন বছর বয়স �থেক �াধীন ভােব িকছ ু

আঁিকবুিক করেত িদেত হেব। এেত �পি�ল ধরার 

উপর তার আিধপত� কােয়ম হেব। ধীের ধীের িশ�েক 

িন�দ�� ভােব িকছ দাগ টানা, �সাজা �রখা, বঁাকা �রখা, ু

�গাল করা ইত�ািদ করেত িদেত হেব।  তার মেনর 

মেতা। �কান চাপ �দওয়া নয়।  �মা�েয় তার �তিরর  

আঁিকবুিকর অংশ  �যাগ করেল �কমন ভােব  একটা 

বণ � �তির হেয় �যেত পাের �সটা তােক �দখােত হেব। 

িশ� যখন টুকেরা টুকেরা �রখােক �যাগ কের হঠাৎ বণ �

িলেখ �ফেলেছ �দখেব তখন �স �লখার আনে�দ 

উৎফু� হেয় উঠেব। আেরা িলখেত চাইেব সৃি�র 

আনে�দ। অেনেকই �ছাট �থেক বণ � িলেখ তার উপর 

দাগ �বালােত �দন।  িশ� যখন �পি�লই িঠকমেতা 

আয়� করেত �শেখিন, তখন একটা কিঠন বেণর�  উপর 

আঙুল �ঘারােনা তার পে� আরও কিঠন হয়। 

�সে�ে� আঁিকবুিক িদেয় �র� কের তারপর �সসব 

�যাগ কের বণ � �লখা অেনক সহজ হয় এবং িশ�র কােছ 

তা আন�দদায়ক হয়। দাগ �বালােনা িশ�র কােছ কিঠন 

হয়। এটা অনুকরণীয় কাজ, সৃি�র আন�দ �নই। িনেজর 

আিব�ার থােক না। �াধীনতাও থােকনা।

 �মা�েয় িশ�েদর বণ � �লখার সময় সিঠক 

আকৃিতর বণ � �লখােনা �শখােত হেব। িশ� �কানরকম 

একটা বণ � িলেখ িদেল তা পাঠ� বইেয়র বেণর�  সে� 

তুলনা কের তােক �দখােত হেব তার বণ � �লখাটা 

�কানখােন ভুল হেয়েছ। এই �ি�য়ায় �লখার 

মূল�ায়নটাও হেয় যায়। মা�া, যিত িচে�র ব�বহার 

বুিঝেয় ভােলা কের �শখােত হেব। �কান বেণ � পূণম� া�া, 

�কান বেণ � অধ�মা�া, �কান বণ � মা�াহীন, তা �র� 

�থেকই পাঠ�বইেয়র সাহােয� তােদর �শখােত হেব এবং 

�বাঝােত হেব। িশ� এেকবােরই ছাপার অ�েরর 

মেতা িলখেত পারেব না। তেব অনুশীলেনর মাধ�েম 

তােক সিঠকভােব �লখার অভ�ােস িনেয় �যেত হেব।

 বলা �শখা - এবার আসা যাক িশ�েদর কথা 

বলার অভ�াস বা দ�তা অজ� েনর িবষেয়। কথা বলার 

অভ�াস �শখােত �গেল �থম �বাঝা দরকার �য, িশ�িট 

�য িবষয়িট বলেত চাইেছ �স িবষেয় তার �প� ধারণা 

আেছ িকনা। িশ� যিদ সামেন একটা নদী �দেখ তেব 

তােক খঁুিটেয় নদী �দখােত হেব বা নদীর গ� �শানােত 

হেব যােত �সখান �থেক তার  �প� ধারণা �তির হেত 

পাের। তখন �স �া� ধারণা �থেক তার ধারণা ভাষায় 

�কাশ করেত পারেব। িক� ঘটনা যিদ হয় উে�টা অথ�াৎ ু

ধারণায় যিদ তার অ�প�তা থােক তেব বলেত িগেয় 

�তাতলােব, কথা আঁটেক যােব। এছাড়াও িশ�েক 

�শখােনার ��ে� অবশ�ই �ান, কাল, পা�, ব�ি� 

িবেশেষর সে� কীভােব কথা বলেত হয়, �স�েলা 

�শখােত হেব। সে�াধন কীভােব করেব, �জাের কখন 

কথা বলেব, আে� �কাথায় কথা বলেত হয়, �কাথায় 

মান� বাংলা বলেব আর �কাথায় চিলত বাংলা বলেব বা 

�ানীয় ভাষায় কথা বলেব এ�িল তােক �শখােত হেব।

 এই �ি�য়া প�িত�িল �মা�েয় িশ�েক 

�শখােত থাকেল পড়া, �লখা এবং বলা �িতিট ��ে�ই 

িশ� দ�তার �মাণ িদেত পারেব।

 �শষ কির কিব�র�র কথা িদেয়ই, িতিন 

বলেছ, "�ঁিটর মেধ� �য বীজ লািলত হইয়ােছ ��েতর 

মেধ� �সই বীেজর ব�ধ�ত হওয়া চাই"।  �খত হেলা 

পিরবার, সমাজ, িশ�ক সকেল িমেল আমরা। 

আমােদর  দািয়�  এিড়েয়  িশ�েদর দ�তা খঁুজেত 

যাওয়া ভুল।
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"শ�ের ��ােট বাস

ভাবনা বার মাস।"

এইেতা, গত পর� িদন, - স��ায় 

বািড় �ফরার সময় �বসেমে�ট 

বািড়র র�ণােব�ণ-কারীর বছর 

চােরেকর িশ�পু�িট �য ভাবনায় আমােক এেকবাের 

িনমি�ত কের িদল, তা একা�ই অভাবনীয়। 

 �স একটা থােমর আেলা আঁধারী �থেক বেল 

উঠল, "কাকু, কাকু, (�স�ত বেল রািখ, ওর বাবারও 

আিম "কাকু")" এই দ�াখ,আিম িবিড় টানিছ।  "ভ�ীিট 

িনখঁুত। আিম থতমত ভাবটা কািটেয় ওর �িত 

যথাকত� ব� পালন কের (না, বকাবিক, অবশ�ই নয়, 

"িবিড়"িটও এক �মাড়ােনা কাগজ) চমকালাম এই 

�ভেব �য, এই �তা আমার সামেনই মহামিত 

ভাষাভাবক চমি� কিথত Language Acquisition 

Device, (সংে�েপ LAD)-এর ��ল� িনদশন�  

�দখা �গল।

 �থমত বাক�িট ব�াকরণগতভােব িনভ� ু ল। 

ি�তীয়ত ওর বােক� ব�ব�ত ি�য়া পদিট একটু ল�� 

করা যাক। আমরা বাঙািলরা জল খাই, বকুিন খাই, 

ই�েল চড় খাই, িসগােরট-িবিড়ও খাই আবার, ু

���িবেশেষ ফঁুিক বা টািন। ওর ব�ব�ত "টানিছ" 

ি�য়া পদিট �যমন িশ�র অনুকরণ �বৃি�েক �কাশ 

কের, িঠক �স ভােবই বুিঝেয় �দয় ওর সামািজক 

অব�ান। ওর বাবা বা অন� �কােনা আপনজন হয়েতা 

িবিড়" টােনন" এবং অনায়ােস �স ওই দুিট িবেশষ� ও 

ি�য়া পদেক সংযু� কেরেছ। "কাকু"েক �য 'দ�াখ' 

বলাটা সমীচীন নয়, �স সামািজক �বাধ ওর জােগিন।  

ভাষােতা সামািজক এক �যাগসূ� বেটই, একই সে� তা 

কী �বেড় ওঠার আবহিনভ� রও নয়?

 অধ�াপক চমি� কিথত ওই LAD ব�াপারিট 

একটু ঝািলেয় �নওয়া যাক। উিন বলেছন �য �েত�ক 

িশ� তার জানা সসীম শ� িদেয় অসীম বাক� রচনা 

করেত পাের। �শশেব এই �ি�য়া �র� হয় আর 

সমেয়র সে� তা ব�াপকতর হেত থােক। এই ভােব 

�েত�ক ভাষার িনজ� এক �কাশ �শলী গেড় ওেঠ। এ 

�সে� আবার �েয়াজেন �ফরা যােব। এখন ওই 

িশ�িটর গহীন সারল� �থেক উ�চািরত বাক�িটেক 

একটু তিলেয় �দখা যাক।

 িঠক এই ভােবই আমােদর চারপােশ সব 

িশ�ই ব�াকরণ না �জেন ��বাক� অনগল�  বেল চেল। 

আিম অবশ� �সই িশ�েদর কথাই বলিছ যারা 

একমাি�ক বা ি�মাি�ক ধ�িন উ�চারেণর �চৗকাঠ 
ঁ�পিরেয় শ� উ�চারেণ স�ম হওয়ার বয়েস �পৗেছেছ। 

তারা িক� িনেজরা ব�াকরণ না �জেনই ব�াকরণ ু

�ােনর উে�শ� সফল কের চেলেছ। এরপর  ধােপ 

ধােপ  তার  সামািজকীকরণ  ঘটেত  থাকেব  এবং �স 

�ান  কাল পা� �ভেদ শ� চয়েন �িশি�ত হেয় উঠেব। 

তাহেল এই �ের তার ওপের ব�াকরণ �শখার �বাঝা না 

চাপােনাই ভােলা মেন হয়।

 তেব এই �ের আমােদর ভােলা লােগ বেল 

আেধা আেধা উ�চারণ �ক ��য় না �দওয়াই ভােলা, 

�কারণ অ�� উ�চারণ পরবতী কােল বানান ভুেলর 

অন�তম কারণ হেয় দঁাড়ায়।

 বাংলায় অবশ� িতন " স", দুই "ন" িমেল ভারী 

িব�ােট �ফেল, �স ��ে� �চিলত ও �াহ� উ�চারণেক 

ভাষােশখা

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম

সেচতন অবশ�ই থাকেত হেব উ�চারণ, বানান ও ব�াকরেণ। তেব �দখেত হেব ব�াকরণ �ান �যন

�কােনাভােবই ভাষার �াসাদ�নেক আ�া� না কের, ক�নাশি�র �কাশেক ব�াহত না কের।

অিমত �দ
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মান�তা িদেত হেব। িহি�দেত এই সমস�া �নই বলেলই 

হয়। ব�ত ভাষার অিধকার মানুষ পাওয়ার অেনক ু

পেরই �তা �বয়াকরণরা ভাষার িনিহত িনয়ম�িলেক 

সূ�ব� কেরেছন এবং �যখােন িনয়েমর ব�িত�ম 

ঘেটেছ, �সিট হেয় দঁািড়েয়েছ িনপাতেন িস�।

 ভাষা সদা বহমান, তার চলনে�ােত নানা �দিশ 

িবেদিশ শে�র �লনেদন চলেত থােক,সময়া�ের 

শ�ােথ�র পিরবত� ন ঘটেত থােক এবং তা ঘেট ব�াকরণ 

না �মেনই। "অপব�বহার" বা "অপভাষা" শে�  "অপ" 

অথ� িনকৃ�, িক� "অপর�প" শ�িটেতও িক তাই? ু

এইসব "ভজঘট" ক'িদন না হয় �তালা থাক। ব�াকরণ 

আমােদর িশখেতই হেব 

সে�দহ �নই। মন িদেয় িশখব 

িক� যথাসমেয়, অথ�াৎ যখন ু

তা �ধু সূ� মুখে�র �বাঝা 

হেবনা, বরং আমার ভাষােক 

ভােলােবেস জানার আন�দ 

ছড়ােব। ধের িনি�ছ �সটা 

দশ-বার বছর বয়েস। তার 

আেগ �ছােটা নদী আঁেক 

বঁােক চলেত থাক,হাবুেদর 

ডাল কুকুর তাড়া কর�ক, 

�হড অিফেসর বড় বাবুর �গাঁফ চুির যাক, শকু�লার 

কে� �চােখ জল আসুক। তারপর এইসব যাদুকািঠর 

�ছঁায়ায় আমার ভাষািটও  কখন �য "অপর�প" হওয়ার 

পেথ অজাে�ই  পা বািড়েয়েছ বুঝেতও পারব না।

 আর এই সব খুিশর পড়ার মেধ� তাজা মন 

�মাগত অসংখ� বানােনর ছিব কখন �যন িঠক তুেল 

িনেয়েছ। িলখেত িগেয় ি�ধা হেল ওই ছিবই বলেব, 

"আমােক মেন মেন দ�াখ।" ওিদেক বানান �শখাও 

চলেত থাকেব।

 ই�ল যাওয়া এর মেধ� �র� হেয় �গেছ, ু

সামািজকীকরণ চলেছ, বািড়র  ভূিমকা এ ��ে� 

অত�� �র��পূণ।�  তাছাড়া পািরবািরক আবেহ 

সংেবদনশীলতা,  ব�ন, �নিতকতা, ভােলাবাসা -এই 

সব িদেয় িঘের রাখেত হেব তােক। এ ধরেনর 

�দয়স�পদ �য ভাষােক �ভািবত কের �স কথা সজাগ 

থাকেলই �বাঝা যায়। ভাষার �য এক মন�াি�ক িদক 

আেছ �স কথা অন�ীকায�।

 এবার ব�াকরণ �শখার পালা। এই পেব� 

�েবেশর আেগ দু একিট কথা বলার আেছ। �থমত এ 

কথা আমরা �দেখিছ �য বাংলা ব�াকরণ িবে�ষণা�ক। 

তাই এখােন �িব� হওয়ার আেগ ভাষা �বােধর ও 

ব�বহােরর ��ে� িকছটা দ�তা অজ� ন কের �নওয়া ু

ভােলা। আর �শখােনার ��ে� উদাহরণ �থেক সং�ায় 

�গেল (functional grammar) �ছাটেদর বুঝেত 

সুিবধা হয় বেলই আমার মেন হয়।

  ি�তীয় ��ে� যা 

�পশ করেত চাই, �সিট এই 

�য, আমােদর বৃহ�র 

�িশ�াথী সমাজ ছিড়েয় 

আেছ �ােম। তারা বািড়েত 

বা পিরেবেশ তােদর 

অ�েল �চিলত বাংলা �েন 

বড় হয়। এিদেক পাঠ� 

ব�াকরণ রিচত হয় মান� বা 

�িমত ভাষায়, আ�িলক 

ভাষায় নয়।

 এই �িমত ভাষার �েয়াজন অন�ীকায�। যখন 

শহর গেড় ওেঠ, জীিবকার তািগেদ নানা অ�ল �থেক 

মানুষ �সখােন চেল আেসন, তখন িবদ�ািশ�া বা কাজ 

কেম�র জন� একিট সব�জনমান� ভাষার�প জর�ির হেয় 

পেড়। রকমাির ভাষায় এ কাজ চেল না। তখন ঐ সব 

আ�িলক ভাষার সে��ষেণ �তির হয় �িমত ভাষা, 

নাগিরক জীবেনর ভাষা। ব�াকরণ �সই ভাষার জন�ই 

��তির হয়। তাই িশ�াথীেদর �স ভাষায় অভ�� হওয়ার 

পের ব�াকরণ �র� করা �বাধহয় ��য়।

 এইবার �� হল বানান ও ব�াকরণ িশ�া। 

�লখার ��ে� তা একা� �েয়াজন। িক� এর ু

আেরকিট িদক আেছ। ব�াকরণ স�পেদ ধনী �িমত 

ভাষা কখন �যন আ�িলক ভাষােক অজাে�ই �হয় 

�ান করেত থােক। এিট একা�ই অবি�ত।  আ�িলক 

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম
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�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম

অিমত �দ
 িবিশ� �লখক ও অবসর�া� ভার�া� িশ�ক 

ভাষােতও অেনক অতুলনীয় সািহত� রিচত হেয়েছ। 

এই মেনাভাব �যন না জােগ, �সিদেক সজাগ দৃি� রাখা 

�েয়াজন।

 এই সুেযােগ একটা ইিতহােসর গ� আমরা 

মেন কের িনই। প�দশ শতেকর �শষ দশক। ��পেনর 

রানী তখন ইসােবলা। একিদন দরবাের বেস িতিন আর 

কল�াস মেনােযাগ িদেয় কল�ােসর আস� সমু�যা�া 

িবষেয় কথা বলেছন, এমন সমেয় �সখােন এেস হািজর 

হেলন �স সমেয়র এক িবখ�াত ��পনীয় পি�ত �নি�হা 

(ইংরািজ বানােন Nebrija, তঁার নােম ��পেন একিট 

িব�িবদ�ালয় আেছ)। সে� তার অেনক কাগজপ�।

� িতিন রানীর সা�াৎ �াথী। রানী বলেলন িতিন 

ব��, পের আসেত। িক� পি�তমশাই নােছাড়। ু

বলেলন তঁার কাজিট অিত জর�ির। সময় িদেত হল। 

�নি�হা হােতর ওই কাগজপ� এিগেয় িদেয় বলেলন 

এ�িল এখনই মু�েণর জন� জাম�ািনেত পাঠােত হেব, 

হাজার খােনক কিপ চাই। এ ঘটনার কেয়ক দশক 

আেগই �েটনবাগ � ��স আিব�ার কেরেছন। রানী 

জানেত চাইেলন কী ছাপােত চান িতিন । বলেলন 

��পনীয় ভাষার ব�াকরণ। রানী বলেলন, "কী হেব 

�ছেপ?" �নি�হা বলেলন,"েতামার হােতর সবেচেয় 

ধারােলা তেলায়ার হেব। শ�ের ওপরতলার �লােকরা 

এটা িশখেব। িনচুতলার মানুষজন �াি�ক হেয় যােব। 

 এই উ�ািসকতা অবাি�ত। তা ছাড়া �দখেত 

হেব ব�াকরণ �ান �যন �কােনা ভােবই ভাষার �সাদ 

�ণেক আ�া� না কের, ক�নাশি�র �কাশেক 

ব�াহত না কের, এিদেক আবার ব�াকরণেকও মান�তা 

িদেত হেব। এর জন� অবশ�ই পাঠ�সূিচর বাইের ভােলা 

বই পড়ার অভ�াস গেড় �তালার �েয়াজন আেছ।

 �য �কােনা ভাষার শ�স�ােরর একটা সীমা 

থােক এবং জািতর উ�িতর �েরর িভ�তার ওপের 

িনভ� র কের �সই ভাষার অ�গত�  শ�সংখ�ার তারতম�। 

িক� মানুেষর অনুভেবর তী�তা, গভীরতা, সু�তা বা ু

জিটলতার �বিচ��েক পূণত�  �কােশর পে� তা 

অ�তুল।

 �সে�ে� �েত�ক ভাষার িকছ অনুকরণীয় ু

ব�বহার �বিচ�� থােক। ছটফেট িশ�েক মা যখন 

বেলন,"েতার পােয় িক কাক বঁাধা আেছ?' "তখন 

ভাষায় ব�ব�ত শে�র অথ��সারণশীলতার িনদশন�  

�দেখ িব�য় লােগ।

 এখন ওই �য িশ�িট, যার �স� িদেয় এই 

"বািক� চ�চির"(এ শ�ব� িবেবকান�দ �য়ং তঁার 

"বাংলা ভাষা" �বে� ব�বহার কেরেছন) পাকােনা �র� 

হেয়িছল,  তার শ�  ভঁাড়ার যিদ �মশ না �বেড় চেল, 

তা হেল �ুধা, তৃ�ার মেতা সাধারণ চািহদার কথা �স 

বলেত পারেব বেট, িক� কখেনাই তার আেবগ-ু

অনুভব বা �সৗ�দয�েবােধর �কাশ ঘটােত পারেব না। 

অথ�াৎ তােক আজীবন ভাষার বৃহ�র িদগে�র িদেক 

চলেত হেব। ভাষাই িচ�ার বাহন, ভাষাহীনতার অথ� 

িচ�ায় অ�মতা। আর �ক না জােনন "আিম 

িচ�াস�ম, তাই আিম অি��বান।"এজন� পাঠাভ�াস 

জর�ির।

 বািক রইল �লখা। �সখােন দুিট িদেক নজর 

রাখা দরকার। �থমত যা বলেত চাই, তার তী� 

�কােশর জন� যথাযথ শ� িনব�াচন। এ দ�তা অভ�ােস 

বােড়। আর বানান। বাংলা বানান সব�দা উ�চারণ 

অনুযায়ী হয় না, (অথ�াৎ �ফােনিটক�াল নয়)। তা ছাড়া 

বানােনর সামান� �হরেফের অেনক ��ে� শ�াথ� 

বদেল যায়। সুতরাং সাধু সাবধান।  বানান আয়� করেত 

হেব। আর তার জন� ব�াকরণ িশখেত হেব। তা ছাড়া 

আধুিনক কাল  সহজ �কাশভি�র দাবীদার। �সখােন 

"বাহাদুর সমাস বা প�ঁাচােলা িবেশষণ" ব�বহার 

অবাি�ত।

 এ �শখা সাধনা িনভ� র। মাতৃভাষা এ সাধনা দাবী 

কের। এ �য "েমােদর গরব, �মােদর আশা।"
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একদম �ছাট �বলায় পৃিথবীর 

অনবরত ঘুরপাক খাওয়ােক িঘের 

ও তার পাহাড়, জ�ল, নদীেদরেক 

িনেয় আমার িছল নানান ��। যা 

সামাল িদেতন বািড়র বড়রা। 

আমার বড়দা �সইসব �ে�র উ�র 

িদেতন খুব য� সহকাের, সে� জুেড় িদেতন পৃিথবীেক 

িনেয় নানান �দশী-িবেদশী গ�। �যমন 'এরাউ� দা 

�ওয়া��  ইন এইি� �ডস্', 'জানী টু দ� �স�টার অফ্ দ�া 

আথ�', 'চঁােদর পাহাড়' আেরা কত িবিচ� িবিচ� ঘটনা 

পৃিথবীেক িনেয়। ক�নার জগৎ এঁেক িদেতন আমার 

ডাগর �চােখ, এক কথায় আমােক িচনেত িশিখেয়িছেলন 

পৃিথবীেক একটু অন� ভােব। আজ বুিঝ �সটা। 

 একটু বড় হেতই আমার পড়বার �টিবেল 

একিদন বড়দা একটা ম� ��াব এেন বিসেয় িদেয় 

িগেয়িছেলন। বেলিছেলন, এই নাও �তামার সব �থেক 

ি�য় িজিনষটা।

 সিত� বলেত িক, �সিদন �থেকই অন�ান� 

পাঠ�সূিচর িবষয়রা আমার ভালবাসার তািলকায় িনেচ 

চেল িগেয়িছল। পৃিথবীেক িঘের আমার �ানচচ� ার 

বারা�দায় ভূেগাল িবষেয়র ওপর এক অ�ত অনুভূিতর ু
জায়গা �তির হেয় িগেয়েছ। এক কথায় ভূেগাল িবষেয়র 

��েম পেড় িগেয়িছ �সই �াস �ী-েফার �থেকই। 

তারপর, যতই �জেনিছ পৃিথবীেক ভূেগােলর হাত ধ'ের, 

ততই আমার বুি�ম�ার ময়দানটা �ধুই বড় হেয় চেলেছ, 

আজও চলেছ।

� পরবতীকােল অন�ান� িবষয়েদর সে� িনেয় 

এিগেয় চলা, পাঠ�েমর �বড়াজােলর িনয়মানুসাের 

সফল ছা� িহেসেব। তেব আজ �ীকার কির আপন মেন 

�য, ভূেগােলর �িত আমার গভীর ভালবাসাই আজ 

আমােক ভারতবেষ�র এক �ক��ীয় িব�িবদ�ালেয়র 
ঁঅধ�াপক পদ পয�� �পৗিছেয় িদেয়েছ। আসেল ভূেগাল 

িবষেয়র �িতটা অধ�ােয়র �িত আমার �তির হেয় আেছ 

এক িনখাদ ��েমর বাসভূিম।

 ছা� জীবেন �কালকাতা িব�িবদ�ালেয় 

�াতেকা�র (েপা� �াজুেয়শন)-এর �াস �র�র আেগ 

মাস-খােনক উপির সময় হােত চেল এেসিছল। বড়দার 

কথামেতা কেয়কজন ব�েক িনেয় িপেঠ হ�াভার স�াক্ ু

�ফেল �বিরেয় পেড়িছলাম �ামীণ ভারতেক �দখেত। 

বড়দা বলেতন, ভূেগাল িবষয়েক ভােলা ক'ের বুঝেত 

হ'েল পােয় �হঁেট পৃিথবীর আনােচ-কানােচ ঘুরেত হেব, 

এক িবে�ষণী �চাখ িনেয় �দখেত হেব সবিকছ। �দখেব ু

পাহাড়-পব�ত, জল-জ�ল, মানুেষর জীবন-জীিবকা, 

আ�িলক সং�িত – সবিকছর মেধ� একটা লুিকেয় থাকা ৃ ু

স�পক�  আেছ। �য স�পেক� র জীয়ন কািঠ হ'ল �ানীয় 

�ভৗেগািলক পিরেবশ। অনুভব করেব ভূেগাল বই-এর 

�িতটা পাতার �লখারা আর ছিবরা আমােদর চারপােশ 

�যন উদাহরণ িহেসেব ছিড়েয় আেছ। একটু অনুধাবন 

করেত পারেলই �বাঝা যায় �য পৃিথবীেত সবিকছর সৃি� ু

বা িবনে�র মেধ� একটা কায�-কারণ স�পক�  �লেগ 
়আেছ। আর �সটাই হ'ল ভূেগাল িবষেয়র �াণবাযু।

 ছা� জীবেন �য উৎসােহর �ঢউ �লেগিছল 

শরীের আর মেন, আজ �সই �ঢউ উ�াল হেয় সিঠক 

ভূেগালিবদ �মাণ করেত আজ পয�� ভারতবেষ�র চারিট 

নদী ও ইংল�াে�র একিট নদীর উৎস �থেক �মাহনা 

পির�মণ কেরিছ সমী�ার কারেণ। পির�মেণর সময় 

বুেঝিছলাম �য এই সব নদীরা ও তার আশপাশ অ�ল 

এক-একটা আ� ভূেগােলর �াস র�ম। বুেঝিছলাম 

�কৃিতর সে� মানুেষর জীবন গাথা এেকবাের কঁাথা 

�সলাই-এর মেতা হেয় আেছ। নদী পােড়র মানুষেদর 

জীবন-জীিবকা, সং�িত, সভ�তা সবিকছ নদীর ৃ ু

ভূেগাল আমার পছে�দর, �তামারও

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম

রবী��নাথ বেলিছেলন, 'ঝড়েক �পেলম সাথী'। এই �য িনম�তা �াকৃিতক উপাদানেদর িঘের দাশি� নকতা,

এটা এেসিছল তঁার �কৃিতর সে� একা�তা হবার সুবােদ। এটাই �তা ভূেগাল পােঠর মূল ম�।

অধ�াপক মলয় মেুখাপাধ�ায়
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নড়াচড়া, নদীর খামেখয়ািলপনা বা সুি�র চিরে�র ওপর 

আে�পৃে� বঁাধা। এই ধারণােক আেরা �জাড়ােলা করেত 

আিম �কাপাই নদীর উৎস �থেক �মাহনা দু'বার পির�মণ 

কির পােয় �হঁেট পিঁচশ বছেরর ব�বধােন (১৯৯১ সােলর 

িডেস�র ও ২০১৭ সােলর জানুটারী)।  নদী পােড়র 

জনজীবেন অেনক পিরবত� ন ল�� করা িগেয়িছল �সই 

পিঁচশ বছেরর সমেয়র হাত ধ'ের। �সও এক সচল 

ভূেগােলর অধ�ায়। �চে� �দেখিছলাম সময়েক সে� 

িনেয় ভূেগােলর উেঠােন জীবন রেঙর আলপনার 

পিরবত� ন। �স হ'ল পিরব�ত�ত ভূেগাল।

 িবগত অধ�াপনা জীবেন িন�� ািরত পাঠ�ম 

সূিচর মেধ� �থেক ছা�-ছা�ীেদর �িতিট �ােস বলতাম, 

�য অধ�ায়িট পড়েব, তােক অনুধাবন করার �চ�া ক'েরা। 

�সই অধ�ােয় িনেজেক ভািসেয় দাও। িনেজেক �সখােন 

িনেয় যাও।  একজন স�ী হেয় যাও �সই অধ�ােয়র 

িবষয়িটর সে�। বন�া, ভূিমক�প, আে�য়িগিরর 

অ�ৎপাত, ঝড় – এেদরেক �ধুমা� িবপয�েয়র �হতু বেল ু

ভাববার আেগ �ভেব নাও এইসব অিত �াকৃিতক ঘটনা 

ঘেট �াভািবক িনয়েম, এক অেমাঘ িনয়েম। পৃিথবী 

�তিরর কম�শালায় এ�িল এক-একিট পয�ােয়র ঘটনা, 

অিত �াকৃিতক ঘটনা। এেদর সদথ�ক ভােব �হণ করেত 

িশখেত হেব। �সিট হেব ভূেগাল পােঠর আেরক িদক। 

িব�কিব রবী��নাথ ঠাকুর ঝড়েক �দেখ বেলিছেলন, 

'ঝড়েক �পেলম সাথী'। এই �য িনম�তা �াকৃিতক 

উপাদানেদর িঘের সিঠক দাশি� নকতা, এিট এেসিছল 

ওনার �কৃিতর নানান উপাদােনর সে� একা�তা হবার 

জন�। যা ভূেগাল পােঠর মূলম�। তাই, রবী��নাথ ঠাকুর 

আমার কােছ �ধুমা� কিব, �াবি�ক, গ�কার, স�ীত 

��া নন। িতিন একজন যথাথ� অেথ� পিরেবশিবদ্ ও 

ভূেগালিবদ্।

 আিম �টােপাসীট (Topographical Sheet / 

Map) �সখােনার �ােস ছা�-ছা�ীেদর বলতাম, �তামরা 

মানিচ�টােক ভােলা কের অেনক�ণ দ�ােখা। সবিকছ ু

ভুেল িগেয় ক�নােত ঐ মানিচে�র �কােনা একটা �ােম 

িনেজেক িনেয় যাও। রা�া-ঘাট, গাছপালা পাহাড় 

নদীেদর মন ডুিবেয় দ�ােখা। যখন �দখেব ঐ মানিচে�র 

গাছপালারা হাওয়ােত দুলেছ বা রা�া িদেয় �কােনা 

একজন গর� গািড় চািলেয় যাে�ছন ধুেলা উিড়েয়, তখন 

বুঝেব �য �তামার ঐ মানিচ�েক িবে�ষণ করার 

অিধকার এেসেছ। আসেল আমরা ভূেগাল িবষেয়র 

িবিভ� অধ�ায়েক গভীরভােব জানেত চাই না, দায় সারা 

দািয়ে�র মেধ� �ফেল রািখ। তাই মেন হয় ছা�-ছা�ীর 

িশ�াগত �যাগ�তার মান বৃি� পায় �ধুমা� কাগেজ আর 

ছাপা অ�েরর মানপে�। আদেপ অেনেকই ভূেগাল 

িবষেয়র বাইের �েটাপুিট কেরন িক� ভূেগালেক ু

জীবেনর স�ী িহেসেব পান না। 

 দীঘ� পয়ঁিতিরশ বছর িব�িবদ�ালেয় অধ�াপনার 

পর হয়েতা এক অিলিখত অিধকার এেসেছ, �সখান 

�থেক বত� মান ছা�-ছা�ীেদর কােছ অনুেরাধ রাখেতই 

পাির �য, সংখ�াতে�র সমী�ার বাইেরও অেনক িকছ ু

না-বলা কথা �থেক যায়। �সইসব না-বলা কথােদর 

অনুভূিতর �র িদেয় ভরাট করেত পারেলই ভূেগাল 

িবষেয়র মূল সুরটােক ধরা যায়। সমী�ার তথ�েক �র�� 

িদেয় �ত�� জ�েলর অিধবাসীেদর দির� বলবার আেগ 

সমী�কেক খঁুেজ �পেত হেব �কান �কান দৃি�ভ�ীেত 

�সই স��দােয়র সকলেক ধনী বেল িবেবিচত করা 

যােব। কারণ এেতািদন ধ'ের ঐ স��দােয়র মানুষজেনর 

�ত�� জ�েল িটেক থাকবার অেনক সজীব কারণ 

থােক। �স�েলাই হ'ল আসল ভূেগাল চচ� ার ���। জািন 

না হয়েতা এমন সময়ও আসেব, যখন উপ�হ িচ� �থেক 

মানুেষর অনুভূিতর �রও নানান রেঙর মা�া িদেয় ধরা 

হেব। আর �ত�� জ�েলর বা �বাবা মর�ভূিমর 

অিধবাসীেদর গাঢ় রেঙর �হরেফের িপিছেয় পড়ার 

পয�ায়�েম আনা হেব।

 ইদানীং �যুি�র �বঠকখানায় নদী-পাহাড়-

জ�েলর চির�রা সংখ�া ঘের ধরা পড়েছ �িতিনয়ত এবং 

িবে�ষেণ সংখ�ার �দাম ঘর �তির হে�ছ। িক� নদী ু

আসেল িক বলেত চায়, পাহােড়র অিভমান কতদূর 
ঁপয�� �পৗিছেয়েছ, জ�েলর িকনারার গাছপালা কতটা 

ভীত ও স��? তার িহেসব �কাথায়? �স িহেসব আেছ 

ভূেগাল পােঠর অনুভূিতর বাসর ঘের। ভূেগাল পােঠর 

িনজ� পাঠশালায়। �য তার হিদশ পায়, �স ভূেগালেক 

তার জীবন স�ী িহেসেব �পেয় যায়। �সটাই �তা আসল 

পাওয়া �ানচচ� ার দালান বািড়েত।

অধ�াপক মলয় মেুখাপাধ�ায়
িবিশ� �লখক, নদী িবেশষ� ও অবসর�া� অধ�াপক,

িব�ভারতী, শাি�িনেকতন
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�ােস ঢুকেতই ছিড়েয় িছিটেয় থাকা 

�মেয়রা শশব�� হেয় উেঠ দঁাড়াল। 

আিম �হেস হাত িদেয় ইি�ত কের 

বসেত বললাম। মুেখও বললাম, 

বেসা, বেসা। বসল সবাই। িক� ু

অে�র �াস �েন কেয়কজন এেকবাের �বঁেক বসল। 

জনা ৩০-৩৫ ছা�ী। আিম বললাম, অ�েক ভয় পাও? 

ি�ধহীন উ�র, হ�া স�ার! আিম আবার হাসেত হাসেত 

বললাম, �দখ, আধ ঘ�টায় ঐ ভয় এেকবাের িশকড় 

সেমত তুেল �দব। �মেয়রা অিব�ােসর হািস হাসল। তবু 

আিম বললাম, এই �তা চাই্। হািস �দখেত চাই �ধু! ওরা 

আবার হাসেত লাগল। এবার বললাম, হাসেত হাসেত 

খাতা �বর কের �ফল। �ধু একটা �ছা� ভাগ কর। �বােড�  

িলখলাম, 62 ÷ 6। জানেত চাইলাম, �কউ িক �বােড�  অ� 

কষেত ভােলাবাস? �কউ “হঁ�া” বলল না। তেব খুব সহজ 

অ� �দেখ এেক এেক �মেয়রা খাতা �বর করেত লাগল। 

খাতায় িলখেতও �র� করল। আিম ঘুের ঘুের �দখেত 

লাগলাম। একজন দশিমক িদেয়েছ �দেখ বললাম, �ধু 

পূণ � সংখ�ায় ভাগফল আর ভাগেশষ �লখ। দশিমক িদেয় 

িকছ করেত হেব না। নানা রকম �লখা:  ু
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                                   [িচ�- 1]

 জানেত চাইলাম, ভাগফল কত আর ভাগেশষ 

কত? সম�ের উ�র এেলা, ভাগফল এক আর ভাগেশষ 

দুই। �য ভাগফল 10 আর ভাগেশষ 2 িলেখেছ, �স �তা 

একা! কথায় বেল “একা হেল �বাকা”। তাই �স ভেয় 

ভেয় িনর��র। তার খাতাটা িনেয় বললাম, এক এর পর 

শূন�টা কী কের হল? তােতও �স িনর��র। 

 এবার সবার জন� বললাম, এই অ�টা ভাষায় 

বিল? ঘাড় নাড়ল অেনেকই। এরই মেধ� দুজন ছাড়া সবাই 

মন িদেয় �নেছ, বলেছ, ঘাড় নাড়াে�ছ। নব�ই শতাংেশর 

�বিশ অংশ�হণ। �বশ আন�দ হল। 

 বািক দুজন একটা বই িনেয় টানাটািন, হাসাহািস 

করেছ।  হাসেত হাসেত তােদর উে�েশ� বললাম, 

�তামরা �য হাসাহািস করছ, এটাই ভােলা। কা�াকািট, 

মুখভার কের থাকা একদম ভােলা নয়! �েন সবাই খুব 

হাসল।

 এবার অে� িফের এলাম। ভাষায় অ�টা এমন 

হেত পাের: �তামার কােছ 62 টা িব�ট আেছ। তুিম 6 ু

জনেক সমানভােব ভািগেয় �দওয়ার �চ�া করছ। এক 

এক জন কটা পােব আর কটা �তামার কােছ �থেক যােব? 

সম�ের (�ায়) সবাই আকাের ইি�েত বা মুেখর ভাষায় 

�মেন িনল �য এটা সিঠক একটা ভাষার�প। 

�সেভেনর ছা�ীেদর সে� আধ ঘ�টা অে�র �াস
�দব�ত মজুমদার

6) 6 2 (1.33..
    6
       20
       18
          20
          18
            2

6) 6 2 (1
    6
       2

6) 6 2 (10
    6
       2

6  6 2
    6
       2

1

বললাম–৬২টা িব�ট আেছ, ৬ জনেক সমান ভােব ভাগ কের িদেল �েত�েক কটা কের পােবু

এবং বাড়িত কটা িব�ট �তামার হােত থাকেব? খাতায় কের �দখাও �তা।ু



6  6 2
   

২১

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম
 আিম বললাম, �তামরা বলছ, ভাগফল এক। 

মােন �ত�েক একটা কের পােব। 

 তােতও সবাই স�িত িদল।  সামেনর দুেটা 

�বে� ছ'জন িছল। আিম তখন বললাম, �বশ এেদর 

ছ'জনেক একটা কের িব�ট িদলাম। তাহেল আমার কােছ ু

কটা থাকেব? অেনেকই বলল, দুেটা। আিম �যন বঁাহােত 

62 টা িব�েটর প�ােকটধের �রেখ 6 টা িব�ট িদেয়িছ ু ু

এমন ভি� কের বললাম, হােত আর �মােট দুেটা থাকেব?

এবার একজন বলল, না স�ার, 56 টা থাকেব। �চাখটা 

সবার িদেক একবার �ঘারােত থাকলাম। আরও চার-পাঁচ 

জন বলল, না স�ার, 56 টা থাকেব। আিম বললাম আর 

একটা কের িদেল কটা থাকেব হােত? এবার অেনেক 

বলল, 50 টা।

 এবার আিম �বােড�  িলখলাম:

                                                

                                      [িচ�-2]

 মুেখ বললাম, একটা কের িদেল থােক ছাপা�টা। 

আর একটা, মােন �মাট দুেটা, কের িদেল থােক প�াশটা। 

এভােব কত�ণ িবেয়াগ করব? একটু �থেম, �কউ িকছ ু

বলেছ না �দেখ বললাম, যত�ণ না িবেয়াগফল 6 এর 

�চেয় �ছাট হে�ছ!

 একজন (স�বত �সই “একা-েবাকা”, ভাগফল 

10 �লখা �মেয়টা) ভাবিছল এই কথাটা। �েনই উ�ল 

হল তার মুখটা।  আর একবার �বাঝােতই �দিখ 

�বিশরভােগরই মুেখ হািস, ইি�েত স�িতর ঘাড় নাড়া।

 এবার আবার িফরলাম ভাগ করায়। িলখলাম

 

 

   

                                   [িচ�-3]

িচ�-3 এর �থম অংশটা �দিখেয় বললাম, ভাগ করার 

জন� �তামরা অিধকাংশই সংখ�া�েলা এভােব িলেখছ।  

কেয়কজন অন�ভােব িলেখছ। এর মেধ� কীভােব �লখা 

ভাল? অিধকাংশই বলল, দুেটাই �লখা যায়।  �কােনা 

ভােলাম�দ �নই। যারা �শেষরটা িলেখিছল তােদর একজন 

বলল, আেগ আেগ �থমটা �লখা হত। এখন পেররটা 

�লখা হয়। িক� �কন তা জািননা!ু

 আিম আবার ভােগ িফের �গলাম। িলখলাম 

   

           [িচ�-4]

 বললাম, ভােগর �র�েত 6 িদেয় কতেক ভাগ 

করিছ? �কউ �কউ বলল, 6 �ক। আিম একটু অস�িত 

�কাশ করায় একজন বলল,  না, 6 দশেক ভাগ করিছ। 

 আিম বললাম, িঠক বেলছ। তাই ভাগফল 1 

(দশ) িলখেত হেব িঠক 6 (দশ) এর উপের। এই 1, 

ভাগফেলর দশেকর অ�। ভােজ�র দশেকর অ�েক ভাগ 

কের ভাগফেলর দশেকর অ� �পলাম। �তমিন ভােজ�র 

একেকর অ�েক ভাগ কের পাব ভাগফেলর একেকর 

অ�। ভােজ�র একেকর অ� 2। তােক 6 িদেয় ভাগ 

করেল ভাগফল হয় 0। �সটা িঠক ভােজ�র একেকর 

অে�র উপের বসালাম। এবার �যটা পেড় রইল �সটা 

ভাগেশষ। আর ভাগফল হল 10। �য 10 উ�র িলেখিছল 

িক� জানত না �কন শূন�টা িদল, এবার জানল, উ�ল ু

হািসেত তার মুখ হল আেলা।  বািকেদর অিধকাংশই 

স�বত বুঝেত পারল।

 আিম বললাম    )   (     িচ� িদেয় ভাগ করেল 

ভাগফেল �থেম �য 1 িলেখছ, �সটা �কান �ােনর অ� তা 

কী �বাঝা �যত? অেনেক বলল, না স�ার।  জানেত 

চাইলাম, কীভােব ভাগ �র� করেব বুঝেল �তা? 

 আিম বললাম, এবার সামান� বদেল িদই অ�টা: 

6 2 6 ÷ 6। ভাগফল কত আর ভাগেশষ কত?

        এবার অেনেকই 100 ভাগফল �পল। 2 ভাগেশষ 

6 2
-  6
5 6

5 6
-  6
5 0

6) 6 2 (10

1 0 ভাগফল 

ভাজক                                    ভাজ�

এটা কী? এটা ভাগেশষ নয়।
এটা ভােজ�র একেকর অ�।
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�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম
�পল। কেয়কজন সবই িঠকঠাক (নীেচ �যমন �দখাি�ছ 

িঠক �তমিন) িলখল। কেয়কজন 2 দশেক ভাগ করার 

ধাপটা �দখাল না।       

      

           [িচ�- 5]

 অ�টার একটা ভাষার�েপর কথা বললাম: 6 টা 

একশ' টাকার �নাট, 2 টা দশ টাকার �নাট আর 6 টা এক 

টাকার �নাট িমিলেয় �মাট 626 টাকা 6 জেনর মেধ� ভাগ 

কের িদেত হেব। 

 একশ' টাকার 6 টা �নাট 6 জনেক �দওয়া �তা 

সহজ। িক� দশ টাকার �নাট 2 টা ভাগ করেত �গেল ু

�িতজনেক 0 টা �দওয়া যােব।  তাহেল দশেকর 

ভাগফেলর �ােন হেব 0 । তারপর 2 টা দশ টাকার �নাট 

পেড় থাকেব। �স দুেটা “ভািঙেয়” িনেত হেব 2 দশটা 

এক টাকায়। তারপর �মাট 2 দশ 6 টা এক টাকার �নাট 

চার জেনর মেধ� ভাগ করেল �িতজন পােব 4টা। পেড় 

থাকেব 2 টা।

 ভাগফেলর �কান �ােন �কান সংখ�া বসেছ 

�সটা �মেয়রা �বশ বুঝেত �পেরেছ মেন হল। তাই এবার 

আর একটা অ� িদলাম।

 িতন অে�র একটা সংখ�ার একেকর অ�টা 

অজানা। সংখ�াটােক 6 িদেয় ভাগ করেল ভাগফেলর 

দশেকর অ�টা কী হেব?

 6 5 * ÷ 6  এই ভােগর ভাগফেলর দশেকর 

�ােনর অ� কত?

 �থেম �মেয়রা একটু অবাক। সংখ�াটাই জানা 

�নই! ভাগ করব কী কের! আিম বললাম, খাতায় �লখ। 

বুঝেত পারেব।  তখন ওরা িলখেত �র� করল:

 

            [িচ�-6]

 এবার বললাম, এই অে�র ভাগফেলর একক 

�ােনর অ� কত হেত পাের? 

 �থেম একটু িচি�ত সবাই। আিম বললাম, 

ভােজ� একক �ােন কী কী থাকেত পাের? আবার সবাই 

িচি�ত। আিম বললাম, 0 থাকেত পাের? সবাই ঘাড় কাত 

কের বলল, হঁ�া। আিম বললাম, �সে�ে� ভাগফেলর 

একক �ােন কত থাকেত পাের? একজন বলল, আট। 

ছয় আেট আটচি�শ! তাই, প�াশেক 6 িদেয় ভাগ করেল 

8!

 এবার বললাম, একেকর ঘের 0 ছাড়া আর কী 

থাকেত পাের? 1, 2, 3, ..?

 একটু �ভেবই ছা�ীরা বলল, 9 পয�� �যেকােনা 

সংখ�া হেত পাের।

 আিম বললাম, একেকর ঘের 9 থাকেল 

ভাগফল কী হেব? 

 �কউ একজন বলল, 9 হেব! ছয় নেয় চুয়া�! 

ভােজ�র একেকর ঘের 9 থাকেল ভাগফেলর একেকর 

ঘেরও 9 হেব!

 সময় �শষ। এখন ওেদর গলায় আ�িব�াস 

�প�।  �াস �থেক �বর�েনার সময় আিম বললাম, 

তাহেল অে�র ভয় �গাড়া �থেক উপেড় �গেছ?  

 সবাই বলল, হঁ�া স�ার!

 আিম �বর�লাম। ভাবেত লাগলাম, ি� এর অ� 

�থেক �র� করেলও �যখােন �শষ হল �সটা ম�দ নয়! 

�সেভেন যারা অে� পুেরা ন�র �পেয়েছ তারাও অেনেক 

�শেষর অ�টার উ�র �দওয়া যায় এমন ভাবেত পারেব 

না!

ভাগফল          1  0  4

ভাজক      6   6  2  6          ভাজ�

                      6
                      2          ভােজ�র দশেকর অ�

                            0
                           2  6        ভােজ�র (দশেকর ও) 

                                       2  4                                একেকর অ�

                         2

আিম বললাম, এই 1 ভাগফেলর �কান
�ােনর অংক? 
সবাই বলল, শতক �ােনর।

আিম বললাম, এই 0 ভাগফেলর �কান
�ােনর অংক? 
সবাই বলল, দশক �ােনর।
আিম বললাম, এটাই �তা �� িছল!
সবার মুেখ হািস। ওরা �পেরেছ।

ডঃ �দব�ত মজুমদার
পদাথ�িবদ�ার অধ�াপক ও অবসর�া� অধ�� এবং

িশ�-িকেশারেদর মেধ� �লখাপড়া মজার কের
তুলেত �ল গেড় তুেলেছন, িসেলবাস- বইপ� িলেখ চেলেছনু
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   ই�েল যাওয়া �নই, �সইেট যা ম�লু

 পথ খঁুেজ ঘুির �নেকা গিণেতর জ�ল.....'

  িবষম িবপি�'েত কিব�র� �কাশ কেরিছেলন 

�ছাটেবলায় তঁার পাঠশালায় যাওয়ার ভীষণ এই আপি�র 

কথা, গিণত জ�েল ঘুের �ফরার কথা।

 আসেলই আমােদর ভাবেত হেব িশ� মেনর 

কথা। �সখােন �যন কখেনাই �কােনা িকছ �বাঝা না হয়। ু

নদী �যমন আপন �বেগ তার পথ খঁুেজ �নয়, িশ�র 

অনুসি�ৎসু মন �তমনই �� �দেখ, গেড় �তােল 

ইমারত।আমােদর কাজ হল িশ� মেন �সই �কৗতুহল, 

অনুসি�ৎসা �তির করা যা তােক িনি�ত ��ার িদেক 

ঁ�পৗেছ �দেব।আসুন, এবার ধােপ ধােপ �দখা যাক িশ� 

মেন গিণেতর ধারণা কীভােব সহজ কের �দওয়া যায়।

 - �শশেবর �র�েত এক-দুই-িতন-চার সংখ�ার 

এই ধারণা ওেদর মেধ� আেস কীভােব, আরও কত 

�সহেজ পরবতী সংখ�া পিরচয় �দওয়া যায় তা ভাবেত 

হেব। মেন রাখেত হেব �কােনাভােবই িশ�র কােছ এই 

সমেয় �ান আহরণ �বাঝা না হেয় যায়, অেযৗি�ক না হয় 

বরং যুি�র একটা ধারা �যন �সখােন থােক।েদশলাই 

কািঠ, মােব�ল ইত�ািদ িদেয় এক দশ, দুই দশ পয�� ধীের 

ধীের �সখােন �যেত পাের।

 - একইভােব �যাগ এবং তার িবপরীেত 

িবেয়াগ। ধীের ধীের সংখ�া �রখার সাহায� �নওয়া।

� - এরপর �যাগ িবেয়ােগ পারদশীতা আসেল, 

উদাহরণ িদেত িদেত �শখােনা – বারবার �যাগ-ই আসেল 

��ণ। এভােব �েণর ধারণা এবং পরবতীেত ভােগর 

ধারণা। 

 - �কােনা িকছ �ভেঙ �গেল তার এক একটা ু

অংশেক বলা হয় ভ�াংশ। বড় একটা চেকােলট �ভেঙ 

�ভেঙ �বাঝােল খুব সহজ হয়।এই কাজ�িল চার-পাঁচ 

বছর ধের করার পর, ভ�াংশ ও দশিমক এবং তার �যাগ, 

িবেয়াগ, সরল ইত�ািদ �শখা।মুেখ মুেখ �যাগ-িবেয়াগ, 

�ন-ভাগ করার অনুশীলন খুব �েয়াজন।

 - লসা�-গসা� �শখােনার সমেয় যিদ �সট 

িথওিরর সহজ িজিনস�েলা হােত কলেম এবং খাতায় 

বুিঝেয় করােনা হয়, তাহেল কখেনা ছা�-ছা�ীেক ক� 

কের মুখ� করেত হেব না।

 ◼এবার আসা যাক জ�ািমিত �সে� :

 চারপােশর ব�বহায� ব� �থেক জ�ািমিতক ু

আকার, আকৃিত এবং তার নামকরণ �শখােনা। তারপর 

  গিণত পাঠদান-এর �গাড়ার কথা

গিণত িবষয়টা অমন-ই, ভােসট� াইল (versatile)। �যমন আনে�দর

�তমন ভেয়র। িশখেল সহজ নইেল কিঠন।

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম

ডঃ পাথ� কমক� ার
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ওই আকার কাগজ �কেট, ছিব এঁেক তার সিঠক সং�া, 

�কােণর ধারণা ইত�ািদ খুব ভােলা কের �শখােনা 

�েয়াজন। ি�ভুেজর �কাণ�েলা �কেট জুেড় িদেল 

একটা সরল �কােণ পিরণত হয়। একিট চতুভ� ু েজর কণ �

বরাবর দাগ টানেল দুিট ি�ভুজ হয়। এমন কের প�ভুজ, 

ষড়ভুজ, স�ভুজ �থেক যথা�েম িতন, চার, পাঁচ 

সংখ�ক ি�ভুজ উৎপ� হয়, এভােব উৎপ� ি�ভুজ 
০

সংখ�ার সে� ১৮০  �ণ কের �য �কােনা ব�ভুেজর 

�কােণর সমি�  িনণয়�  করা যায়।

 ◼এবার বীজগিণত �স� :

 হােত কলেম, খাতায় এঁেক �শখােত �শখােত 

এবার ক�নায় িকছ ধের �নওয়া হে�ছ বীজগিণেতর ু

�াথিমক কথা। এটাই চলরািশ (variable)। এই চল-

রািশর ধারণা ও  িবিভ�ভােব তা িকভােব আমােদর 

�াত�িহক জীবেন সাহায� কের, তা �বাঝােত পারেলই 

অেনক সহজ হেয় যায় বীজগািণিতক িনয়েম সমস�ার 

সমাধান। কাগজ �কেট, মেডল বািনেয় ধােপ ধােপ 

বীজগিণেতর সম� ফম�ুলার �মাণ মেনর মেধ� ছিব হেয় 

�থেক যায়।

 সূচেকর ধারণা, বীজগিণেতর �যাগ-িবেয়াগ-

�ন-ভাগ-লসা�-গসা� স�পেক�  ধারণা পির�ার 

হওয়ার পর িবিভ� ফম�ুলার �েয়াগ এবং এসব �থেক 

ছা�-ছা�ীেদর িদেয় ��-উ�র িনম�াণ করােত পারেল 

�িশ�াথীর গিণত-িভত মজবুত হয়।

 ◼ পািটগিণত, পিরিমিত, ি�েকাণিমিত, 

রািশিব�ান �য �কােনা ছা�ছা�ীর কােছ পছে�দর হেব, 

যিদ �স আেগর িজিনস�েলা ভােলা কের র� করেত 

পাের। পিরিমিতেত একক স�পেক�  খুবই সজাগ থাকেত 

হয়। ি�েকাণিমিত বুেঝ, ছিব এঁেক, �কান ফম�ুলা ব�বহার 

হেব এটুকু বুঝেত পারেলই বািক অংশ সহেজ সমাধান 

হেয় যায়।।

গিণেতর অধ�াপক ও উপসিচব,

পি�মব� �াথিমক িশ�া পষ�দ 

ডঃ পাথ� কমক� ার
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 English, being  a 
window on the world  as 
well as India's official 
l a n g u a g e ,  l e a r n i n g 
English is now deemed 
very desirable , nay, 

inevitable.To give up English would 
mean cutting ourselves off from the 
present world vibrant with knowledge 
explosion and information explosion 
and  expectation explosion .So, 
learning English is now looked upon by 
each and everyone as an unavoidable 
need .It has  turned into a  pervasive  
craze. People from all walks of life tend 
to place a high premium on learning 
English because it has a great 'surrender 
value' throughout the world. As a result 
, its demand is rocketing high. But, how 
to learn English well is a million -
dollar-question.
 Teaching as well as learning 
English effectively as a second 
language is , in fact, a very challenging 
task  both for teachers and for students 
owing to a number of reasons --- One,  
English, to all  learners, particularly in  
Bengali - medium institutions is  
absolutely alien in terms of its 
morphology, phonetics, semantics, 

syntax and graphology . Two,  it's a 
potential source of phobia to most of 
our  blooming learners who usually  
find  the subject rather  off-putting and  
so feel demotivated towards learning 
this language earnestly . Three, any 
sincere  endeavour ,on the part of 
teachers, to make such teaching- 
learning interest ing and joyful  
demands judicious application of 
different  pedagogical , psychological 
and social skills  to which most of our 
teachers remain either indifferent or  
averse while carrying out their 
c lassroom act ivi t ies .  Four,  the 
infrastructural constraints i.e over -
populated class room, dearth of 
teachers, less exposure to the proper 
ELT environment negatively impact the 
learning of English.
 To overcome such a challenge 
and to transform the dry, drab style of 
teaching and learning (English ) into a 
vibrant one, continuous researches and 
efforts are on and on.Methods and 
models galore are there in the domain of 
English Language Teaching (ELT). 
But, to  my way of  thinking, they  may 
be encapsulated in a nutshell into the ' 
POMC'  concept  as  propounded  in  

The Effective Ways of Teaching and Learning English

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম

Dr Partha Sarathi Das

English can't be properly learnt only by reading books and writing tasks .
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the  study  of  'Management ' as  the  act 
of  teaching - learning  itself  is  closely 
assoc ia ted  wi th  the  c lass room 
management.
 POMC -------------------------
1) Planning (P)= Before carrying out 
the classroom activities,  the important 
tasks are- a) need analysis on basis of 
learner's age, ability,  attitude, 
ambience b) formulation of the learning 
objectives c) preparation of the proper 
lesson plan d) selection of the topic e) 
selection of the 3M's= Method ,Mode , 
Materials :  Method ( direct method, 
structural  situational method, commu-
nicative method, audio lingual method, 
- grammar translation method etc); 
Mode ( listening, speaking, reading , 
writing); Materials (TLMs). These  
activities form the very foundation  
without which the mansion of ELT 
programme  will collapse miserably.
2) Organising (O)=a) executing the 
plan according to the lesson plan b) 
proper use of the method,  mode and 
materials.
3)Motivating (M)= No motivation, no 
learning. Psychologically , the mother 
of Learning is Attention; the mother of 
Attention is Interest; the mother of 
Interest is Motivation. So, Motivation 
is the great grand mother of Learning. 
To motivate the English learning 
students , a teacher should skilfully 
ut i l i se  di fferent  s t ra tegies  and 
techniques e.g- a) pair and group work , 
b) chorus,     c) rhyme,     d) role play,  
e)   quiz ,      f)   news  paper  reading , 
g) language magic, h) chart, i) diagram,  
j) song,  k) recitation, l) debate, m) 
elocution, n) drama , o) extempore, 

p)magazine,  q) language drills, 
r)language game, s) project, t)positive 
reinforcement  in  the form of reward, 
u) computer  assisted  learning  (CAL) 
v) proper stimulus variation including 
posturing and gesturing w) TLMs and  
the authentic  materials x) language 
drills  y) model  z) story telling and 
what not.
4) Controlling (C) = The  teacher must 
have   control over the the whole 
process of ELT in the classroom 
situation to maintain the clarity, 
continuity , and consistency to achieve 
the pre- determined instructional 
objectives. For this, a) completion of 
syllabus as per the routine, b) proper 
evaluation, c) feedback and d) guidance 
and counselling and e)the follow up 
m e a s u r e s  a r e  n e c e s s a r y,  n a y, 
mandatory.To sum up, swimming can't 
be learnt  only by reading the books and 
writing the tasks on swimming . One 
must go down to the pool and learn how 
to swim only by swimming .Similarly, 
learning  English can't be properly 
learnt only by reading books and 
writing tasks .Learning or speaking 
English can be learnt better  by 
speaking in reference to different 
contexts or situations. In short, to reap 
the best harvest, the process of ELT 
should blend together understanding, 
listening, speaking, reading and writing 
harmoniously.

Dr Partha Sarathi Das
Renowned author and Retired Headmaster,

Hatgacha Haridas Vidyapith
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একিদন িবদ�ালেয় ঢুকেতই �দিখ 

একজন ছা� আমার পােয় �ণাম 

কের বলেত লাগেলা "স�ার আিম 

িব�ান �েয়াগ করেত িশেখ 

�গিছ।" জানেত চাইেল খুব 

উৎফুে�র সে� �স বলেত লাগল, গতকাল তার 

ঠাকুরমা বিট িদেয় মাছ কাটেত িগেয় হাত 

�কেট �ফেলিছল,র� �বর হি�ছল, 

�স নািক তৎ�ণাৎ হােতর কােছ 

িকছ না �পেয় িফটিকির ু

ঠাকুরমার হােত �চেপ 

ধেরিছল। তােত তার 

ঠাকুর মার হাত �থেক 

র� পড়া ব� হেয়িছল। 

আসেল তার আেগর িদনই 

আিম রসায়েনর চ�া�ােরর 

কলেয়ড পড়ােত িগেয় একটু  

িসেলবােসর বাইের িগেয়ই  

কেলােয়েডর  ত�ন �ি�য়া, 

সুেলাজ হা�ড�র সূ� �বাঝােত িগেয় 

বেলিছলাম বািড়েত বাবা দািড় �সিভং করার পর 

িফটকাির ব�বহার কের �কন, িফটকাির িকভােব র�েক 

ত�ন করেত সাহায� কের? ইত�ািদ ইত�ািদ। আর �সই 

�শখােনাটা আজ �স িনেজর বািড়েত �েয়াগ করেত 

�পের তার �য িক খুিশ, িক উ�ীপনা �টর �পেয়িছলাম।

 আসেল পড়ােনা এবং �শখােনা শ�িট এক নয়। 

শ� দুিট একই রকম মেন হেলও এেদর মেধ� িব�র 

পাথ�ক� আেছ।। আর আমার মেন হয় একজন িশ�েকর 

�ধান কাজ হওয়া উিচত �শখােনা। একজন িশ�ক যিদ 

�কান িবষেয় �শখােত পাের তেব িতিন �কৃত িশ�েক 

পিরণত হেবন। কারণ �শখােনার মেধ� িদেয়ই একজন 

�িশ�াথীর মেধ� িবষেয়র �িত ভােলাবাসা স�ার করােনা 

যায় এবং �সই সে� িবষয়টার �িত আ�হ জ�ােনা 

যায়। আর িবষয়িট যিদ রসায়ন বা 

�ভৗতিব�ান হয় তেব �তা আর 

কথাই �নই। একজন রসায়ন 

িশ�ক িহসােব আমার 

বারবার �য কথা মেন হয় 

�তাহল, সাধারণ িশ�াথী-

েদর কােছ িবষয়িট 

ভােলাবাসার হেব না 

ভেয়র হেব তা অেনকটাই 

আমােদর পড়ােনার ধরন-

ধারেণর উপর িনভ� র কের।  

�ায়শই একটা কথা �শানা যায়, 

রসায়ন-গিণত এসব খুব কিঠন 

িবষয়। আসেল এই ভেয়র কারণ হল 

িবষয়িট  িশখেত না পারা বা িবষয়িটর �িত ভােলালাগা না 

জ�ােত পারা। ফেল আ�হ কমেত থােক এবং ধীের 

ধীের িবষয়িটর �িত ভয় জ�ােত �র� কের। তাই িশ�ক 

িহেসেব আমােদর �থম ও �ধান কাজ হল সহজ,সরল ও 

��া�ল ভাষায় রসায়ন নামক িবষয়িট িশ�াথীেদর সামেন 

উপ�াপন করা। 

 �য �কােনা িবষয়ব� �র�র আেগই আমােদর ু

িব�ান (রসায়ন) – ভােলা লাগেব কীভােব             

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম

মাথার ওপর পাখা �ঘারা �থেক চল� বােস ��ক কসেল সামেনর িদেক এিগেয় যাওয়া –সবটাই �তা হয় িব�ােনর

�যুি� �মেন। এসব �দনি�দন ঘটনার সে� সাযুজ� �রেখ পড়ােত পারেল তা িশ�াথীর কােছ উৎসাহব��ক হেবই।

আিনসুর আলী জমাদার



আেশপােশর িকছ �াকৃিতক উদাহরণ িদেয় তারপর �সই ু

িন�দ�� িবষেয়র পঠন-পাঠন �র� করা উিচত। �যমন 

ধর�ন আজ আপিন রসায়েনর অ�ািসড �ার লবণ িবষয়িট 

পড়ােত চাইেছন,আপিন �যটা করেত পােরন,আপিন 

ছা�-ছা�ীেদর বলেত পােরন আগামীকাল �তােদর 

একটা ম�ািজক �দখােবা �তারা বািড় �থেক �লবু, �ততুল 

জবা ফুল িনেয় আসিব। তখন �দখা যায় ছা�-ছা�ীেদর 

মেধ� �স িক উৎসাহ।এবার পেরর িদন যিদ আমরা তােত 

একটা িলটমাস �পপার িনয় এিসড �ােরর িবিভ� বণ �

�পিরবত� েনর পরী�া �দখােত পাির,তাহেল িশ�াথীেদর 

মেধ� চা�ুষ এিসড �ােরর িবিভ� পরী�া-িনরী�া �িল 

তােদর এই চ�া�ােরর িবষয়ব� �িল িশখেত সাহায� ু

করেব। এইভােব িশ�ক িহসােব আমােদর �িতিনয়ত 

�িশ�াথীেদর ভাবােত হেব িব�ান বা রসায়ন আর িকছই ু

়নয় এিট মহান সৃি�কত� া �দ� সৃ� জল,বাযু মািট ও 

আ�ন। আর িব�ান বা িব�ানীেদর �ধান কাজ এেদর 

মেধ� অ��ন�িহত রহস� উদঘাটন করা িব�ােনর িবিভ� 

িবষয়�িল ভােলা লাগােত �গেল িবিভ� সময় �ধুমা� 

িসেলবােসর মেধ� সীমাব� না �থেকও অেনক সময় 

িসেলবােসর বাইের িগেয় িবিভ� তথ� িবষয় উ�ঘাটন করা 

উিচত। ছা�-ছা�ীেদর িচ�া করােনা �শখােনা �শখােত 

হেব,ভাবেত �শখােত হেব,�� করেত �শখােত হেব, 

যুি� িদেয় িবষয়ব� বুঝেত �শখােত হেব। �শখােত হেব ু

�শখার পর কীভােব তা �েয়াগ করেত হেব,েশখােত হেব 

�শখার পর �েয়াগ করার পর তা কী কের অধ�ায়ন 

করেত হেব এবং �সই সে� এটাও �শখােত হেব এই 

�শখােনা িবষয়ব��িল �কান �টকিনেক পড়েত হেব ু

এবং  অবশ�ই তা মেন রাখেত হেব কীভােব।

 এইভােব আমরা িশ�করা যিদ ছা�েদর মেধ� 

�শখােনার অভ�াস �তির করেত পাির তখন আমরা 

�দখেত পােবা কীভােব এই িব�ান তথা রসায়ন তােদর 

ভােলা �লেগ যােব। আর �ধু িব�ান �কন, সব িবষেয় 

আকষ�ণীয় কের তুলেত পারেলই ছা�-ছা�ীেদর কােছ 

ভােলা লাগেত �র� করেব।

২৮

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম

আিনসুর আলী জমাদার
 রসায়ন িশ�ক, রামকৃ� িমশন িবদ�ালয়, নের��পুর 



২৯

�� যখন �� িনেয়

িকছিদন আেগ এক িবতক�  সভায় ু

হািজরা �দবার আম�ণ এেসিছল।  

বািড় বেয় এেস আম�ণ জানােত 

আসা উেদ�া�ােদর বেলিছলাম 

িন�য়ই একবার �নেত যাব। 

বািড়র কােছ হওয়ায় সময় মেতা টুকটুক কের হািজর 

হেতই উেদ�া�ােদর তরেফ একরকম চ�াংেদালা কের 

বিসেয় িদল িবচারেকর আসেন। আসের উপি�ত যুযুধান 

দুপ�ই �দিখ এেকবাের আি�ন �িটেয় �তির। িবতেক� র 

িবষয়িট িছল এইরকম – সভার মেত : “��পে� MCQ 

জাতীয় �নব��ি�ক  �ে�র িভেড় িশ�া তার অিভমুখ 

হািরেয়েছ।” িবষয়িট �য সিত�ই �র��পূণ � িবেশষ কের 

এই সমেয়র পাঠ মূল�ায়েনর ���াপেট তা �বাধহয় নতুন 

কের বুিঝেয় বলার অেপ�া রােখনা । 

 আজকাল পাঠ মূল�ায়েনর সব�েরই MCQ 

জাতীয় �নব��ি�ক �ে�র রমরমা।  মেন পেড় আজ 

�থেক �ায় চার দশক আেগ, রােজ�র িবদ�ালয় �েরর 

�িশ�াথীেদর পাঠ মূল�ায়েনর  ��ে� সরকােরর িশ�া 

দ�েরর পিরক�না অনুসাের ��পে� চার ধরেনর �� 

সংেযাজেনর ওপর �জার �দওয়া হেয়িছল। ��ািবত এই 

চার ধরেনর ���েলা হেলা - �ানমূলক, �বাধমূলক, 

�েয়াগমূলক এবং দ�তামূলক। রীিতমেতা কম�শালার 

আেয়াজন কের নতুন ধঁােচর ��প� রচনার  সম� কৃৎ 

�কৗশল মা�ারমশাই - িদিদমিণেদর এেকবাের মাথায় 

ঢুিকেয় �দওয়া হেলা। �বশ িকছিদন �সাৎসােহ ব�াপারটা ু

এভােবই চলল । �ান �বাধ �েয়াগ আর দ�তার দিড় 

�টানাটািনর �জের িশ�াথী - িশ�ক - অিভভাবকেদর 

তখন এেকবাের সেসিমরা অব�া। 

 আমরা তখন তর�ণ �জে�র তু�ক� িশ�ক, 

অেনক �� িনেয় যা নতুন তােক আঁকেড় ধরিছ। পরী�া 

িনরী�ায় মশ�ল। অন�িদেক যঁারা �বশ কেয়ক বছর ধের 

এই গতানুগিতক পাঠ দােনর �পশায় ঘািন �টেন িনেজেদর 

��শার বািড়েয় �ফেলেছন , �সই সব বির�,অিভ� 

িশ�েকরা  �ে�র  চ�ের  নােজহাল  হেয়  ছড়া  বঁাধেলন 

– “খাি�ছল  তঁাতী  তঁাত  বুেন / কাল  হেলা  এঁেড়  গর� 

িকেন ..।”  �ে�র এমন কায়দা অবশ� খুব �বিশ িদন �ায়ী 

হেলা না। নানা মহেলর আপি�র কারেণ একসময় ধীের 

ধীের �গাটা ভাবনাটাই �ৃিতর অতেল তিলেয় �গল। তেব 

নতুন ব�ব�ায় �ছেলপুেলরা �বশ খুিশ হেয়িছল ,কারণ – 

আেগর তুলনায় তারা অেনক অেনক �বিশ ন�র পাি�ছল, 

অিভভাবকরাও খুিশ হেলন , �কননা তঁােদর স�ােনরা 

এখন অেনক ন�ের ভরা �গিতপ� হােত িনেয় বািড় 

িফরেছ,  মাননীয় িশ�কেদর মেধ�ও অেনেকই �বশ 

আ�ািদত হেলন এই �ভেব �য খাতা �দখেত এখন আর 

খুব সময় লাগেছ না, তেব ��পে� �ান �বাধ দ�তার 

��িণচির� িনেয় মােঝমেধ� খটকা �থেক যাে�ছ। এই 

ব�ব�া কেলজ ি�ট পাড়ার পাঠ�পু�ক ব�বসায় নতুন 

�জায়ার এেন িদল। নানা রকম �ে�র পসরা িনেয় তঁারা 

িনেয় এেলন রকমাির ক�প�ািনয়ন। �ছেলেমেয়রা মায় 

মা�ারমশাই িদিদমিণরাও এই সব পাঠ সাথীেদর িনেয় 

হামেল পড়েলন। �ি�র �াস �ছেড় সকেলই বলেলন – 

যাক্! এতিদেন ��প�  �তিরর হ�াপা �থেক বঁাচলাম !

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম

�সামনাথ মেুখাপাধ�ায়
�িবিশ� �লখক ও সমাজকমী এবং অবসর�া� িশ�ক 

�সামনাথ মেুখাপাধ�ায়

�একিট �� যখন আেরকিট �� উ�াপন কের, িশ�াথীেক নতুন আি�েক ভাবেত �শখায়, িনঃসে�দেহ

��িটেক ভােলা বলা চেল। আজেকর িশ�ায় এমিসিকউ �� কতখািন তা �শখায়, �� �রেখেছন..



�শখা-িশিখ

৩০

অনুস�ান �সাসাইিট

পিরিচিত : অনুস�ান কলকাতা িশ�া, সং�িত ও ৃ

সামািজক কাজকম�-েকি��ক একিট অরাজৈনিতক 

অলাভজনক �িত�ান।

যঁারা যু� আেছন : 

মূলত অবসর�া� ও কম�রত িবিশ� িশ�ক 

অধ�াপক িব�ানীবৃ�দ এই �িত�ােনর �ক��িব�দুেত 

রেয়েছন। যু� আেছন �নামধন� িশ�া-গেবষক িশ�ী 

সািহিত�ক মেনািবদ �যুি�িবদ। অনুস�ােনর স�ানী ও 

পৃ�েপাষক তািলকা দীঘ� এবং তা রাজ� ও �দেশর গি� 

ছািড়েয় আ�জ� ািতক �ের িব�ত।ৃ

সূচনা :

ভাবনার �র� ২০১৮ সােলর �ম মাস নাগাদ। 

িবিশ� িশ�া-�শাসক মাননীয় িদব�েগাপাল ঘটক, 

িশ�ক ড. �দব�ত মুেখাপাধ�ায়, সজল রায়েচৗধুরী, �শখ 

আলী আহসান, প�জ মহাপা�, নায়ীমুল হক, শাহাবুল 

ইসলাম গাজী, আসাদু�ামান, পা� মি�ক �মুখ 

�ণীজেনর আ�িরক �েচ�া এবং আেরা অেনেকর 

সি�িলত উেদ�ােগ মাধ�িমক, উ�চ-মাধ�িমক 

�পরী�াথীেদর অিতির� িকছ �েয়াজনীয় সাহায� ু

�দওয়ার �েচ�া �র� হয়। পােশ দঁাড়ােনার জন� সম-

মেনাভাবাপ� িশ�ক-িশি�কােদর কােছ আেবদন 

জানােনা হেল তঁারা যথাস�ব সাহায� করেত স�ত হন। 

পি�মবে�র িবিভ� �জলার �যসব িবদ�ালেয়র সে� পূব� 

পিরিচিত িছল �সই সব িবদ�ালয় কত� ৃ পে�র সে� 

�যাগােযাগ করা হেল তঁারা তঁােদর িবদ�ালেয় সাদর 

আ�ান জানান। অতঃপর মু�শ�দাবাদ, মালদা, �গিল, 

হাওড়া, বধ�মান, উ�র ও দি�ণ চিব�শ পরগনার �বশ 

িকছ িবদ�ালেয় সফর স�প� হয়। �র� হয় কাজ।ু

নামকরণ ও �লােগা : 

২০২১ সােলর �থম িদেক �াতঃ�রণীয় িব�ানী 

সমর বাগচী মহাশয় সংগঠেনর নাম রাখেলন 'অনুস�ান'। 

এিগেয় এেলন িবিশ� িশ�া�তী িমিহর �সন�� মহাশয়। 

�লােগা ��ত হল আেরা িকছ পের– ২৬ জুলাই তািরেখ, ু ু

আর একজন িবিশ� িব�ানী মিতয়ার রহমান খান 

সােহেবর তদারিকেত।    

কমস� ূিচ : এক নজের

◼ছা�-ছা�ীেদর পড়ােশানার মান উ�য়েন এবং

�নিতকতা ও মূল�েবাধ গঠেন নানা-আি�েক অনু�ান ও 

িবিবধ কম�সূিচ : 

�মাধ�িমক ��িতেত পরী�াথীেদর পােশ ু

দঁাড়ােত বছরভর কম�সূিচ :– 

�িতমােস অনলাইেন সাতিট িবষেয়র MCQ 

পরী�া

�িতমােস অনলাইেন ডাউট ি�য়ািরং �াস

পরী�ার িঠক পূেব� িবিশ� মেনািবদেদর 

সহায়তায় �মািটেভশন �াস, ��স-ম�ােনজেম�ট এবং 

িবেশষ �াস

এছাড়াও িবিভ� িশ�া �িত�ােন অফলাইেন 

মাধ�িমক ��িতর িবেশষ পরী�া ও �সিমনার [িবষয়: ু

কীভােব হেব আদশ � ��িত, পরী�া হেল টাইম ু

ম�ােনজেম�ট ইত�ািদ

অনুস�ান নামকরণ করেলন সমর বাগচী :

হােত-কলেম িব�ােনর �াণপুর�ষ

এিগেয় চলা িশ�া-সং�িতর �গাড়ার �খঁােজৃ



এছাড়াও থােক �কাশনা – মাধ�িমক �ট� 

�পপাস,�  সােজশনস

পরী�ার পের থােক কাউে�িলং, এডুেকশন 

�কিরয়ার গাইেড�-এর অনলাইন ও অফলাইেন অনু�ান

�াস ি� �থেক �টন পয�� �িতিট �ােসর সকল 

�বােড� র ছা�-ছা�ীেদর জন� ট�ােল�ট সাচ�  এ�ািমেনশন। 

এর �ধান উে�শ� �মধার স�ান ও যথাযথ িবকাশ এবং 

সু� �িতেযািগতার মানিসকতা গেড় �তালা

বানান �িতেযািগতা, আঁকা �িতেযািগতা, �লখা 

�িতেযািগতা, সাধারণ �ান �িতেযািগতা, কুইজ 

কি�পিটশন

�লখােলিখেত উৎসাহ িদেত ছা�-ছা�ীেদর 

�লখা-প� িনেয় প�-পি�কা �কাশ

বইপ� পড়ােশানার অভ�াস গেড় তুলেত 

আবািসক িবদ�ালেয় উ�ত মােনর প�-পি�কার  স�ার 

গড়েত সাহায� করা

�ছাট �াস �থেকই িব�ােন মজা �পেত 

িবদ�ালেয় ল�াবেরটির গঠেন সহায়তা

�াম ও শহেরর ছা�-ছা�ীেদর পার�পিরক 

�মলব�ন গেড় তুলেত এ�েচ�-ে�া�াম

◼িশ�কেদর জন� িভ�মখুী কমশ� ালা :

 ছা�-ছা�ীেদর �ম�টিরং কীভােব

� আদশ � �াস পিরচালনা কীভােব

হােত-কলেম এ�েপিরেম�ট এর মাধ�েম সম� 

িবষেয়র উপ�াপনা

পাঠদান-এর মােঝ ছা�-ছা�ীেদর দ�তা িনণয়�  

এবং তার উ�য়ন

অিভ� িশ�ক িশি�কা ও �ণীজনেদর �লখা 

ও �ব� িনেয় প�-পি�কা �কাশ

◼ �ণীজন সি�লন ও স�াননা �াপন-

িশ�ক িদবস, িব�ান িদবস, পিরেবশ িদবস,

গিণত িদবস ইত�ািদ িদবস উদযাপেন �ণীজন সি�লনী 

ও িবিভ� �র��পূণ � িবষেয় আেলাচনা

�ণী িশ�কেদর িশ�া স�াননা ও সমর বাগচী 

�ৃিত িশ�া স�ান �দােনর আেয়াজন

িব�ােনর �য সম� পিরভাষা আগামী িদেন 

িবদ�ালয়-পয�ােয় অ�ভ� ু � হেত যাে�ছ, �স�িল িনেয় 

সরাসির িব�ানীেদর সে� িশ�ক-িশি�কােদর 

কেথাপকথন

িবিভ� িবদ�ালেয়র উৎসাহী ছা�-ছা�ীেদর সে� 

িব� িবখ�াত সািহিত�ক-িব�ানী সহ তর�ণ গেবষকেদর 

সে� সরাসির অনলাইেন আলাপচািরতার ব�ব�াপনা

�শখা-িশিখ

৩১

তখন �কািভড মধ� গগেন। িবিশ� িশ�া �শাসক
ঁিদব� �গাপাল ঘটেকর বািড়েত �পৗেছ

অনুস�ান িশ�া স�াননা হােত তুেল িদে�ছ নােছাড়বা�দা �তু�ষ

ডঃ সুি�য় কুমার সাধু �হণ করেছন

অনুস�ান িশ�া স�ান ২০২৩ �ছা� মাহিরন-এর হাত �থেক



৩২

�শখা-িশিখ িবেশষে�র কলম

মাধ�িমক, উ�চমাধ�িমক, িনট, ইি�িনয়ািরং 

�েবিশকা পরী�ায় শীষ� �ানািধকারীেদর সে� 

আলাপচািরতা ও তােদর সা�াৎকার স��চার।

সাং�িতক অ�নৃ

িবিভ� ধরেনর অনু�ান 

           জানুয়াির - বই িদবস উদযাপন, জাতীয় যুব 

িদবস উদযাপন।

�ফ��য়াির - আ�জ� ািতক মাতৃভাষা িদবস 

উদযাপন,জাতীয় িব�ান িদবস উদযাপন। 

মাচ�  -আ�জ� ািতক নারী িদবস উদযাপন, িবিশ� 

িব�ানী আইন�াইন-এর জ� িদবস পালন।

�ম - আ�জ� ািতক মাতৃিদবস উদযাপন।

জুন- িব� পিরেবশ িদবস উদযাপন ও িবিভ� 

�ােসর ছা�-ছা�ীেদর জন� নানা ধরেনর �িতেযািগতা ও 

পুর�ার পব�। এছাড়াও থােক বৃ�েরাপণ, চারাগাছ 

উপহার ইত�ািদ।

জুলাই - িচিকৎসক িদবস পালন, �থম বাঙািল 

মিহলা িচিকৎসক কাদি�নী গা�লীর জ�িদবস পালন।ু

আগ� - ভারত ছােড়া আে�দালন িদবস 

উদযাপন, িহেরািশমা ও নাগাসািক িদবস উদযাপন। 

�সে��র -িশ�ক িদবস উদযাপন ও িশ�ক 

িদবস সংখ�া �কাশ।

িডেস�র -জাতীয় গিণত িদবস উদযাপন এবং 

গিণত িদবস উপলে� �িতেযািগতা ও িবেশষ সংখ�া 

�কাশ।

ANUSANDHAN SOCIETY
Reg. No.S0052789 of 2024-25
12/18, Simultala Lane,Uttarpara-Kotrung, 
Hooghly -712232, West Bengal, India
Contact Nos. 98360 58826/968 168 7670 
E-mail id: anusandhan.kolkata@gmail.com 
Website: https://anusandhan.org.in/

অবসর�া� িশ�ক, আচায� �ফুলচ��

হাই �ল ফর বেয়জ, স�ট �লকু

রা�ল �সন��

পেড় �শান, �েন পড়।  মােঝ মােঝ থাম,
ভাবনায় শান িদেয় মােঠ ঘােট নাম।

আমরাও সােথ আিছ, �রা�ের জেল,ু
বই যােত মােঝ মােঝ দুেটা কথা বেল।
�সইেতা ধিরেয়  �দেব পৃিথবীর ভাষা,

তােক কথা বলােতই, আমােদর আসা।

ভােলা �বেস, ভােলা �রেখ, ভােলা থােক যারা,
বুেকর িব�াস িনেয়, �সাজা িশরদঁাড়া,
উদয়ন পি�েতরা, আেলা খঁুেজ  চেল,

বেল �দয় পৃিথবীেক ভােলা কােক বেল,
সময়েক সােথ িনেয়, সমেয়র পাের,
ঘন �চাখ �মেল রােখ গাঢ় অ�কাের,
উদয়ন পি�েতরা, িদেয় যাক আেলা,

ভােলা �বেস, ভােলা �রেখ, ওরা থাক ভােলা।

পাঁচু বেস ল�াজ �িটেয়, করেছ িবষম পড়া,

সারাটা �াস িনঝুম �যন, চ�ু ছানাবড়া !

ব�াপারটা িক? শরীর খারাপ? আজেক হঠাৎ বই?

সবাই িমেল ভাবেছ বেস, পাে�ছ নােকা �থ।

পড়ার �শেষ, তুলল পাঁচু, গভীর কােলা �চাখ।

�দায়া কির, �তােদর সবার মনটা ভােলা �হাক।

�াস ফাইেভ সরল আেছ, �াস �সেভেন তাপ,

সবই জািন, একটু তবু ঝািলেয় িনলাম বাপ্!

আজেক আিম স�ার হেয়িছ, তাই �গাটােনা �লজ,

কালেক আবার অন� পাঁচু! অন�রকম �তজ!

িশ�ক
রা�ল �সন��?
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